【网评文章】

浅谈中国小包装中药饮片及其引导者
——《中国小包装中药饮片的引导者》读后

（中药王育瑜，2016年5月5日）

在学校关工网站读完《中国小包装中药饮片的引导者》一文，感慨良多。

中药在我国有着悠久的历史，中华上下五千年文明，从春秋战国时期的《黄帝内经》沿袭至今，中药已然成为中国人民生活中预防、治疗疾病不可或缺的宝贵财富。因为中药用药讲究辨证论治，所以受到广大患者的欢迎。

但是在很长很长一段时间内，各大医院的药房、药店的药剂师在抓药时候还是遵循传统的抓药方式，直接用手抓药，用人工秤称药的剂量来配药。传统的抓药方式不仅不卫生，还可能使所配的药剂量分布不均，造成浪费；有时药剂师的手上、衣服上还沾有灰尘对药材造成污染；患者对药房配方不放心，等候时间长。
对此，我国提倡大量推广小包装中药饮片的应用，即按设定的剂量包装，能直接“数包”配方的中药饮片。在2008年8月，国家中医药管理局下发了《小包装中药饮片医疗机构应用指南》。小包装中药饮片同时结合了汤剂与散剂的优点。它采取独立包装，患者可以在熬药前根据处方将药物进行合理搭配，即使出现不良反应也可以根据情况进行加减。这大大地减少了传统抓药在过程中所造成的浪费、污染，受到了广大患者的青睐，间接地缩短了抓药的等候时间，避免了某些医疗纠纷。

虽然小包装中药饮片能够很好地发挥出传统抓药方式所不具有的优势，但同时小包装中药饮片也存在着很多弊端。例如中药是通过看、闻、摸，必要时还会通过尝来辨别药材的质量好坏，一经包装之后，患者或者医师无法判断其质量好坏、炮制是否规范化，这会使治疗效果大打折扣；再者，长期采用塑料包装是否会使中药药材性质发生改变造成污染目前尚未清楚，而且不利于保存。
小包装中药饮片的创始人魏平先生所创建的至信集团秉承着“致力精致未敢稍有懈怠，信守商誉始得众口佳碑”的宗旨成功的通过规范中药生产、加工炮制来使小包装中药饮片规避掉无法判断其质量好坏这一弊端，让广大患者们用的安心。至信集团注重把崇高的精神，把中华民族的传统文化和美德，熔铸于企业的经营管理之中，义不容辞的担当起中药饮片行业开拓者的责任。过去、现在和未来，至信药业一直在中医药行业里大步前行，为世界人类健康做出贡献。魏平先生以及他所领导的至信药业作为中国小包装中药饮片的引导者能够做到一丝不苟、尽职尽责、精益求精的推动中国中医药行业的健康发展实在是难能可贵。

如今，中药饮片小包装已经在全国大部分医院中药房得到了广泛的应用，至信集团也为了能够更好地发展小包装中药饮片，为人类的健康做出贡献，研制出了全自动化装药机器，大大的提高了效率。我相信中国小包装中药饮片能够在魏平先生及其至信药业的引导之下能够发展的越来越好！
附注：本人生活照片见下页。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月18日）
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