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我们受资助者应该做什么
（护理李惠颖，2013年4月23日）

今天晚上听了儒家心理思想的公选课，收益良多。
老师讲到儒家思想的独立观，说到两个小故事：

1.丛飞无私奉献，无偿捐助困难学生读书，却在生命垂危之际，因为已没有能力继续捐助，受到受助者的议论和批评。这些受助者失去了自身的独立性，一味只想索取，他们对别人的帮助认为是理所当然的，甚至当自己已有能力自主生活时，也继续索取捐助，曾经帮助过自己的人需要用钱时，非但没有去雪中送炭，反而雪上加霜的行为令人寒心。

2.颜渊家境贫困，论语中孔子说“贤哉，回也，一箪食，一瓢饮，居陋巷，人不堪其忧，回也不改其乐”；其“一箪食，一瓢饮”的安贫乐道精神被后人传为佳话。颜回便是一个具有高度独立性的人。穷但独其乐，这种精神就是我们现代社会所缺乏的一种生活观。

这两个故事大家应该都很熟悉，但当他们碰撞到了一起时，便引发了一个思考：真正有独立观的穷人他不会无偿获取，接受捐助，而那些没有人格独立性，只知道免费索取，依赖性很强的人则没有必要去捐助，那么以此类推，岂不是不用去援助了吗？

这让我想到了现在我们这些接受助学金资助的大学生们，很多人因为家境贫困就理所当然地申请，顺其自然地去领取它，觉得这都是学校应该的……正因为有太多资助是不用他们去努力而获得的，所以当个别资助有所要求，比如要求逢节假日给捐助者写一封信，每月反馈和推荐文章的时候，他们表现出不耐烦、不想做的负面情绪。如果这样的话，那我们这些大学生与辱骂丛飞的人有什么区别，我们的独立性，我们本应该守护的自尊，却都随着这些得之容易的钱被容易的藏起来。

老师又给我们讲了个故事。一位外国留学生自费读大学，生活很拮据，有一天，一位老奶奶敲开了他的房门，说附近找不到年轻可以干活的人，希望他能帮助他收拾一下花园杂物，并会给与报酬。学生想，正好自己缺钱，便去做了，时间长了，他发现老人叫自己干的活有些是没必要的，只是挖了一个坑，再埋起来，把重物搬离，又搬回来……他左思右想，终于懂了老人的好心，是老人不愿打破他的自尊心，用了另一种方式去援助他，他十分感激便到老人家里感谢他。老人说，这是用你的劳动换来的，不需管那些活必不必要去干。

通过这个故事，我只想让大家明白，适时反馈、感谢信这些不是要求，而是我们份内应该做的，我们既然接受了这份资助，就应该用自己的心去对待它，为了它做些实际的事情。这些资助者们就是那个老奶奶，他们在悉心地维护着我们的自尊，而我们需要做的，就是努力地学习和生活。

所以，现在你还觉得“五个一”不必要吗？我不会了，因为那是自尊需要我们去做的。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年4月25日。）
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