【信息反馈】

享受孤独

——读《贾平凹：孤独地走向未来》有感

（一院陈彩云，2015年12月25日）

看过了《贾平凹：孤独地走向未来》（刊发于学校关工网站2015年11月20日，深院尹梦萍推荐），我想起一句话：正在经历的孤独，我们称之为迷茫。经过的那些孤独，我们称之为成长。

孤独是一个没有明确答案的名词，是多种情绪的化身，是一个人必须要面对的很多事。

曾经我认为：孤独就是自己与自己的对话。现在我认为：孤独就是自己都忘记了与自己对话。

曾经我认为：孤独就是世界上只剩自己一个人。现在我认为：孤独就是自己居然能成一个世界。

对于孤独，每个人在每个年龄都会有自己无比清晰的看法。

进入大学之后，远离以前的好朋友，又莫名其妙地抗拒着融入一个新的集体，于是，对于孤独，我似乎有了另一种体验：那些不能对别人说起的话，也许是我们成长中彻彻底底的孤独。大学的我更喜欢过一个人的生活，即使平时仍然会疯疯癫癫，但是必定会有一段时间不爱说话，沉浸在自己的世界里，不向他人倾诉。只是每当这个时候，就会觉得特别对不起身边的朋友，突然的不说话，她们也很无奈，久而久之，她们也就习惯了我这奇怪的习惯。

有一种孤独是，需要帮助的时候，发现除了自己没有人可以依靠。因为能忍受这样的孤独，所以虽败犹荣。大学的我，依然遇到很多问题，可我不再像以前那样，总想着家人朋友那里得到帮助，我宁愿事情变得更加复杂，也要咬咬牙自己去解决，因为切身体会到没有人会是我永远的依靠。

对我来说，孤独是一种享受，在孤独中我可以清楚地看到自己需要的是什么。对我来说，孤独之前是迷茫，孤独之后是成长。

（注：学校关工网站刊发时间：2015年12月29日）
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