【信息反馈】
让自己的努力不再白费
（一院李铭舜，2014年11月28日）
    今天在学校关工网站看到了针康学院王琳琳同学推荐的文章——《为什么你的“努力”一文不值？》（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月31日），让我获益匪浅。
文章以一个研究生男在快下班了竟然没有收集一点有用的资料的事引出研究生男慷慨激昂的话：“我已经很努力找了，但真的查不到啊。”“我已经努力了，但……”这句话常挂在我们嘴边，但我们真的很努力吗？我们努力的方向是否正确？如何让自己的努力不白费？这些都是值得我们深思的问题。

其实，有时我们并不是真正的努力，诚如文章所言有的人嘴上说“我已经努力”，但身体却很老实，坐得慵慵懒懒，戴着耳机，吃着水果。越是把“我已经努力”挂在嘴边的人，其实越难成功。因为成功者懂得保持优雅，而隐藏努力的狼狈。就像天鹅在水上轻松优雅地游着，但其实它们的脚在不停运动，只是藏在别人看不到的水下。想让自己的努力不白费，首先需要做到的是行动，丰碑无言，行胜于言。

其次，我们要找到努力的正确方向。与生俱来的想象力确实很丰富，在生活中也总能想到别人想不到的，但是在工作上，却是与努力的方向有些相悖了。想法确实很新颖，也挺有可行性，但你就是眼高手低，学习的基本功不够扎实，以致于让别人抢占了先机，而且好高骛远的你，总是想着要获得最大的成功，就忽略那些最初的小成绩，殊不知大成功就是因为一点一滴的进步，一个一个的小收获达成的。努力需要耐心，更需要实干，有想法却不付诸行动，等于是为有心之人提供了创意，抓住自己的灵感，放手去做，说不定就会有意想不到的惊喜。

文章中的一句话很有道理:努力是一种精神，但要让你的努力有价值，既需要智商，更需要情商。让我们找到努力正确的方向，并付诸行动，不要让自己的努力白费。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年12月1日）
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