【宣评带动】

我想做的只是我自己
——读《我羡慕你，但我选择做自己》有感
（广东轻工职业技术学院张文婷，2017年9月20日）
我是广东轻工职业技术学院管理学院旅游152班的学生张文婷，学号是2015100202334。

在贵校关工网站宣评员、医工崔应德同学的带动下，我浏览了广州中医药大学的关心下一代工作网站。
在广州中医药大学关心下一代工作网站心理健康专栏里面，我看到一篇题为《我羡慕你，但我选择做自己》的文章，感触颇深。
“你怎么可以这么多年做到一如既往的土”这是我闺蜜对我的评价，每次她在这里总会嫌弃着我的衣服，我的鞋子，我的发型，总会说我“怎么我一不在，你个傻逼就像个脱缰的野马”，然后面对我的“死性不改”摊手放弃。

闺蜜是一个追求时尚的美女，围在她身边的异性也数不胜数。每次我也总是以一种欣赏大美女的眼光去欣赏我的闺蜜，虽然每次都会得到闺蜜的白眼。
我很羡慕我的闺蜜，羡慕她能有姣好的颜值，有时尚的衣品，受到那么多人欢迎。但是我还是想做我自己，我的天性就是如此，而且最重要的是，我喜欢这样的自己。

现在的我，过的并不算差，有属于自己的一份工作，有属于自己的一方小天地，甚至还有一个爱自己的人。虽然生活过的不富裕，有时也只是淡水清粥；虽然工作不是很体面，有时也只是一个“月光族”；虽然我自己有点不修边幅，有时也只是扎个马尾。就像文中所说的一样：哪怕这样的自己，有点消极散漫，有点懒惰颓废，没有什么远大志向，没有什么倚马才华，但没关系啊，做不成照亮夜空的月亮，做只照亮小水洼的萤火虫也蛮好。因为，并非一切美丽和美好都要在自己身上对号入座。真正的勇气，并不是为了追逐梦想而不顾一切，而是能面对当下的生活，面对真实的自己。

我也曾经有段时间过的不像我自己，总会刻意地模仿着我的闺蜜，穿着自己并不喜欢的衣服，梳着自己不喜欢的发型。对于自己喜欢的零食，为了保持身材也只能看着别人吃。以前的我，总会在男朋友给出的零食和衣服鞋子之间，首选肯定是零食。但是在盲目模仿别人的时候，我放弃了自己的最爱，选择了那些衣服鞋子。然而这些并没有给我带来任何满足，我的外表光鲜亮丽，可我的内心却是空虚的。时间久了，我就反感自己甚至觉得自己已经不认识自己了，我希望能做真正的自己。

我羡慕星光的美丽，但我知道仰望同样是一件美好的事情，我不必成为它，因为我想做的只是我的自己。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年9月25日）
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