【信息反馈】

放下不易
——《人生放下即快乐》读后感
（一院陈前，2014年10月25日）
今天在浏览关工委网站时，看到了中药彭琪同学推荐的文章《人生放下即快乐》（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月23日）。说实话，这篇文章颇为简单，但是其中蕴含的人生道理可不简单。
这篇文章用了一个小故事来揭示本文主旨，这也是让文章显得不枯燥的一种好方法，而且使读者更易了解其中道理，比平铺直述或一味高谈阔论自然是强得多。
故事中的富翁腰缠万贯，在一些人看来这自然是极快乐的，但是事实正好相反，后来，富翁从农夫那里得知“放下即是快乐”的真理，也开始放弃一些身外之物，后来果然得到了快乐的感觉。
文章中整个故事没有过于细写，这正是材料运用得当的表现，我们都知道，这些述理性文章，最忌讳像写小说一样工笔描绘，运用过程中不必带上过多的感情色彩，意达即止。
对于“放下就是快乐”，我个人是持赞同意见的。但是，不得不面对的是，放下是需要极大勇气与毅力的。试想，让一位拼搏半生的富翁放下自己多年的基业谈何容易，不说那些大人物，就说说像我这样的小人物，平时练大幅毛笔字有个别字不满意也万万不舍得扔掉重来。
正如文章中所说“放得下，是一种随遇而安。”虽然要做到“放下”不易，但是我们仍然要试着去看开一些。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年11月6日）
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