【信息反馈】
让关心成为一种习惯

（一院覃彩云，2013年10月26日）

在关工委网站的工作动态栏中，看到《肖鑫和个人累捐助学基金近六万元》（注：网站刊发时间2013年10月21日）和《通报今年校本部老同志的捐款情况》（注：网站刊发时间2013年10月8日）两则消息，心里感触良多。不少同学也被老同志们这种关心下一代的善举所感动和激励，纷纷写文章表达感激之情。

浏览关工委网站，能感受到前辈对我们的关心，他们始终心系下一代，积极务实地开展关心下一代工作。成立的助学基金帮助贫困学子减轻了负担；耐心地口述校史让我们更了解学校的历史变迁与发展，增强传承中医文化的责任意识；指出我们的错误并教导我们改正，马定科老师《咬文嚼字——再致宣评员》（注：网站刊发时间2013年7月18日）一文详细地列举同学写文章所犯的原本可以避免的错误，提醒我们改正粗枝大叶的毛病便是很好的例子。我们时刻受到前辈的关心，深受感动。但作为现在得到关心的我们是否想过要把这种积极的心态一直保持下去，像前辈们一样不求回报地关心别人，鼓舞他人呢？

也许每个人或多或少都曾以自己为中心，只考虑到自己而忽略了别人，而如今想起会为自己当初的自私而愧疚，后悔没有及时关心帮助别人。但我们现在已经成年，已经处在人生新的阶段，应该懂得去关心别人，哪怕是做一些力所能及的小事。身为后辈，关心老人是责任;为人子女，关心父母是孝顺;作为兄长，关心幼小是爱护；与人交友，关心周围的人是道义；遇到陌生人需帮助，伸出援手是友善；生活在地球家园，关心坏境是义务。积极主动地关心身边的人和事，应该成为我们的好习惯。
当关心成为一种习惯，你会发现这是一股潜移默化的正能量，它不仅能温暖有需要的人，使他们振奋，传递这种精神，也能使关心者受到感动，延续关心这种美好的品行，完善自身。当见到摔倒的老人，我们不会视而不见，顾虑太多，就惯性似地将他们扶起；当受灾群众需帮助时，我们不会想太多可能的不良后果，就慷慨解囊尽一分绵薄之力；当见到路上有垃圾时，会自觉地拾起。我的舍友便是这样一个善良的女孩，每每见她拾起垃圾，扶起摔倒的路标，都会感到意外并自愧不如。所以说关心更是一种素养，每一个关心的举动都会传递一种正能量，影响着别人，也影响自己。

我们的社会不乏乐于关心的好人，最美女教师、最美司机、最美警卫战士、关工人物等便是这样传达关爱之心的人，我们身边的父母、老师、朋友甚至陌生人都给予我们很多的关心。俗话说，滴水之恩当以涌泉相报，我们也应该养成关心身边的人和事的习惯，让我们生活的社会充满爱，更温暖。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月30日）
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