【宣评带动】

在爱你当中，我遇到了自己
——浏览广中医关工委网站有感

（华南师范大学周懿扬，2015年10月13日）

我是周懿扬，是来自华南师范大学电子信息科学与技术专业的一名学生，学号是20133100073。
由贵校广州中医药大学关工委网站宣评员、第一临床医学院13中医实验班何静璇同学推荐介绍，我登录了贵校“关心下一代工作”网站，并进行了浏览阅读。
这个网站的栏目很多，让人一目了然，我对于其中一篇文章深有体会，想和大家分享下我的观点，希望可以和同学们交流探讨。

这篇文章是2015年10月9日贵网站刊登在“健康人生”栏目“婚恋问题”系列，基础谢蓉同学推荐的文章，题目是《人若不同心，岂能同行》。
我们慢慢踏入一个比较尴尬的年龄，我们有着对爱情的憧憬，却又似乎没有更好地表达爱的能力。所以我们会受伤，会有“毕分族”的出现。我觉得，正如文中所说，“最牢靠的婚姻关系不是怦然心动、风花雪月，而是思想深处的价值观乃至外在条件的匹配，婚姻找的不是最心动的人，而应是最合适的人”。婚姻如此，爱情亦是如此，老祖宗传下来的“门当户对”是有它的道理的。只有在相似环境成长的人，更能理解对方，更容易站在对方的角度去思考问题，这样就能更好地表达自己对对方的关爱。
有这么一个说法——我们每个人都希望看到客观的自己在这个世界上存在，也就是我们更容易被和自己相似的人吸引。我想，这就是在爱你当中，我遇到了自己。因为在你的眼中，我看见了我眼中的自己；因为在你那里，我看到了我自己的影子；因为你真正地看见了我，并且不断让我发现新的自己。

也许，蒋介石选择了宋美龄，就是因为他在她的眼中看到了鼓励和更好的自己，耀眼的人总是会被另一颗耀眼的星所吸引，这也是稳固关系的一个关键吧。在你眼中，我找到了自己在这个世界上存在的感觉。

很高兴可以邂逅贵校的网站，可以看到很多同学分享的优秀文章，可以和大家分享我的读后感。祝贵校的网站越办越好！
    （注：学校关工网站刊发时间：2015年10月16日）
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