【宣评带动】

关工委网站挺有“料”

（一院张家玮，2017年6月15日）

我是广州中医药大学第一临床医学院2015级中医学五年制的学生张家玮（学号：2015011310）。

经我们班同学楚惠宣评员推荐，我浏览了我们学校的“关心下一代工作”网站。

今天登录了我们学校的关工委网站，感觉网站十分干净整洁，井然有序。在楚惠同学的指导下，我点开了各个栏目进行了一番浏览，不得不说内容出乎我意料的丰富多彩。我原以为这个网站是一个普通的校园网站，会十分无趣，但是经过这一番浏览，我觉得还是很有“料”的。

恰好我看到一篇精品推荐文章，是一院郭澜推荐的《身体好，就是一种了不起的才华》。这篇文章让我觉得不仅对于我们医学生，而且对于各种人群都很实用。
众所周知，医生的工作不仅工作量大，繁忙，而且心理压力也很大。每天都要面对不同的患者，处理各种突发情况，有时还要不得不面对那些难缠的家属患者，一个良好的身体实在是太重要了。一个好的身体能让工作事半功倍。对此我们不能“亡羊补牢”而是应该防范于未然，这样体现了中医的“未病先防”的预防思想。

唯一不足的是在楚惠的同学的指导的时候，我发现在搜索文章的时候还是总会搜索不出来，就是总是要反复输入好几次才能出现想要的结果，希望这一点能有所改进。

希望我们学校的关工委网站越办越好！

（注：学校关工网站刊发时间：2017年6月20日）
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