【信息反馈】

让自己更加强大

——读《让自己拥有足够多》有感

（一院张惠敏，2015年10月26日）

在我校“关心下一代工作”网站，有一篇题为《让自己拥有足够多》的文章，文字简简单单，没有过多的文笔修饰，但就是作者就通过普普通通的个人经历以及身边人的故事就向我们读者传达了一个深刻的道理：之所以别人打压、挖苦、讽刺，甚至利用你，都是因为你还没有和期望匹配的强大，你之所以感到委屈、不甘，是因为你拥有的还不够多，我们想要让别人能公平地对待你，你必须要努力让自己拥有得足够多。
文中有一小段文字特别能触碰到我：设想，如果我们有100个苹果，别人抢走20个，我们还有80个;而如果我们只有20个苹果，别人抢走20个，我们就空空如也。在这个社会上，我们很难制止别人“抢走20个”，我们能做的只是增加我们的储备，一旦被抢走那“20个”，我们也不会弹尽粮绝。
只有自己足够的强大才不会沦落到一无所有听天由命的境地。学生只有自己懂得了怎样去学习找到一套属于自己的学习方法，才不会考试的时候临时抱佛脚被一大堆的知识点压得喘不过气；实习生只有在技术足够过关的情况下才可能转为正式的职工，在薪酬待遇等方面才可能进一步地得到提高，否则只能在实习期满就被用人单位以各种理由辞退；应聘者只有在某方面能展现出自己的闪光点才有机会被录用，否则就只能淹没在数以百万计的招聘大军中……

你或需要去变得勤勤恳恳踏踏实实，或需要去提高自己的语言表达能力待人接物的技巧，或是其他的种种，反正你需要充实自己，把自己“武装”得更加强大，这样你才有可能去击败你的竞争者，获得一个更加好地生活生存状态。
而怎样能让自己变得更加强大呢？
首先要不能太满足于当下，满足自己的生活环境，工作环境，朋友环境。虽然有句话说的是知足者长乐，但是过于知足者只会成为社会的落后者，被社会慢慢地丢下，慢慢地遗忘。
其次，要去反思学习。在不满足中反思，在和别人比较中反思自身的不足，并要努力去学习新的技能。无论是工作方面地技能，还是语言，还是其他方面的能力，我们都要不停止地去学习，相信技不压身，让自己的技能来填充自己。
最后就是要改变自己的不好习惯。相信习惯是可以改变的，习惯只是因为人经常做一件事而形成的一种方式而已。只要以好的方向为习惯，经常做这件事，相信我们能养成很多比较好的习惯的。做对自己有益即使不擅长的事情，日积月累，相信时间和坚持能改变一切。
通过不断地努力，让自己变得更加的强大，那么一切就会变得更加地得心应手。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年11月3日）
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