【信息反馈】
忙与盲

——读《为什么你不能一天只工作三个小时》有感

（一院王聪慧，2017年7月11日）

“越是忙，就越是盲，视野里没有焦点，即便再用力，也很难取得一个出彩的结局。”我特别喜欢高丽丹同学推荐的文章——《为什么你不能一天只工作三个小时》（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月7日）中的这句话。我觉得这句话真的特别贴切现代的年轻人的生活。

我经常听到我爸爸抱怨我们的90后都是娇生惯养的孩子，不愿意出去工作亦或是对待事情十分的不负责任，我每次都很想反驳他，其实在我们这一代有太多太多为了自己的理想而努力拼搏的人，只是他们选择的方式和老一辈不一样而已。

正是这些忙碌着生活的年轻人，同时也为自己的忙碌而迷茫苦恼。我常常看到身边已经工作的哥哥姐姐在下班后拖着疲倦不堪的躯体继续加着班。他们很努力，但是却并没有享受到努力带给他们的快乐和成果，剩下的只是黑暗的疲惫之感。
我曾经十分的好奇，为什么越是高管，越是工作的时间少，越是赚的钱多。随着年龄的增长我明白了，因为他们都有着窍门，那就是会合理的安排自己的时间和工作，将所有的时间和工作都有效的对应上之后，一切任务都会变得井井有条，做起来自然就快，当你的效率高了，业绩也就上来了，职位自然也就上去了。那么那些繁杂的工作又交给那些还没有达到这一水准的小员工们去了做了，如此循环。虽然这是一个很简单的道理，但是即便如此，还是有许许多多的年轻人并不能明白这一点。他们还是依旧像是一只无头苍蝇一样碌碌而为。

有的时候，真的是越忙就越盲，而且我们都毫不知情的盲了。既不能专心，也不能提高效率，更加可悲的是还搞垮了自己。那不被前辈们嘲笑才怪呢。
最为职场上最为年轻的一代，我们应当拿出我们该有的实力和气魄。争取每日“只工作”三个小时。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月21日）
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