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下乡感悟
——《农村空巢老人的等待》读后
（一院马秋宇，2013年9月18日）

光阴似箭，一转眼的功夫已经开学两周了，我也从刚搬来三元里校区的种种不适应，慢慢领悟到这边浓厚的学术氛围，并渐渐喜欢上这里的生活——忙碌却不失规划，喧闹却不失和谐。
今晚空余时分，跟往常一样浏览了一下关工委网站，却发现许多同学讲到了各自暑假的点点滴滴，有医院的见习，也有三下乡的感触……其中一院李斯靖所写的《农村空巢老人的等待》（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月18日）不禁也让我回顾起这个逝去不久的暑假——在清远连山壮族瑶族自治县三下乡的日子。
我与李斯靖同学去的并不是同一个地方，也没有同样的经历，但是所遇到的情况和所得的感触却是如此相似。我在调研过程中，走访了当地的农家，看到的是许许多多的留守儿童和空巢老人。他们是社会的弱势群体，既不能享受到城市的医疗保障和生活保障，也不能感受与父母，跟儿女共叙天伦之乐的幸福和满足。
我们所能逗留的日子并不多，能为他们做的也不多。我们陪着小孩玩耍，倾听他们诉说对父母的想念，倾听他们诉说爷爷奶奶的辛劳，倾听他们诉说蓦然的孤单……我们也陪着老人聊天，聆听他们讲述儿女们外出打工无法顾家，聆听他们讲述生活的困顿难以把持，聆听他们讲述照顾孩子的有心无力……我们认真地倾听着孩子的心声，聆听老人的哀愁，而令人无奈的是我们也只能是在有限的日子里，陪着孩子们戏耍，以尽量淡化他们内心的伤痕；帮助老人做少许力所能及的事务，但是始终无法更多的改善他们的生活，解除他们的忧困。
通过这次三下乡，我的感触很深。我明白，我是幸运的，虽然家庭并不富裕，但儿时仍是在父母的身边备受关爱地成长；我们是幸运的，虽然求学之路并不平坦，但是仍有关工委与社会热心人士在为我们崎岖的求学之路给予关怀与资助。但是，同时我们也要明白，对于关工委与社会好心人士的关怀与资助我们并不是我们应得的，我们决不能心安理得的，一点感恩之心都没有，一封感谢信都没有，甚至过年过节一句问候都没有。我们应该常怀感恩之心，虽然现在不能回报他们什么，但至少能偶尔问候一下资助我们的人，让他们明白我们是时刻铭记他们对我们的帮助的。而我们更应该做的，是不辜负他们的资助，努力学习，成为更具才能的人，因为在未来，也许这一代的留守儿童，正需要我们对他们的帮助！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月23日。）
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