【信息反馈】

在书法练习中领悟人生
——读《书法的遗憾》有感

（一院李嘉烨，2016年7月31日）

最近三月因忙于见习，我好久没有登录关工网站了，要不是每天都要写病历，我差点又忘了按时写信息反馈的事情了。
阅读了练辉莲同学推荐的《书法的遗憾》一文（注：学校关工网站刊发时间：2016年7月22日），我深有感触。

记得我小学的时候，我外公教我写书法，后来我都能够坚持练练字，但是因为除了学校两周一次简单的书法课程之外，我基本上没有接受过书法的正式教学，因此我的书法水平依然停留在小学。

长大后我慢慢接触中华传统文化，我给自己定了一个人生目标就是在有生之年学会琴棋书画。琴棋书画本是中华民族人民文化修养的精髓，但是随着时代的发展，大多数中华儿女已经不在乎这种修养了，反而争先恐后地去学习西方的文化，培养自己的西方文化修养--这是件可悲的事情。

文中思想，是学习书法的人同时要培养自己的人品，让自己配得起自己所拥有的文化修养。我认为，在古代，由于人们的物质生活比较缺乏，因而人们能够静心钻研书法，而静心钻研书法的人，多多少少都会逐渐练成一种修养，当然这其中不乏附庸风雅的人；而在现代社会，附庸风雅的人应该是占多数的，很多人把拥有书法技术当做自己炫耀的资本；我很羡慕那些能在书法练习中领悟人生的人，那种活在喧闹的现代社会的我所无法成为的人。

我希望中国书法文化能够经久不衰地传承下去，有灵魂地传承下去。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年8月5日）
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