【信息反馈】

感谢，活着，美

（一院黄昭华，2012年12月23日）

  生活不是缺乏美，而是缺乏发现美的眼睛。其实，美就在我们周围。陈武光教授在《多留意生命中美好的风景》说到，美在身边，美在心里，美在眼里。
社会越来越浮躁，而我们越来越被各种压力蒙蔽了发现美、领略美的眼睛。自然被人类改造成摩天大楼，我们的心已鲜为一花一草而悸动了。渐渐退去了纯真，心灵蒙上的是一层阴翳，心不再为美所动，眼睛也关上了窗。这就是现代人、城市人的写真。我们的人生像飞驰不停的火车，当我们更多的人为到达终点而喜悦的时候，回首，我们却错过了两旁的美景。所以，多留意生命中美好的风景，“用美的眼睛，去拥抱世界，融入世界，投入美的怀抱。”

前几天，看新闻，又涌现自杀的报道，还拍摄到全过程。生命已是短暂，而趁早了结自己的生命更是愚昧至极。以前，高中时候也发生过同学跳楼事件，而大学的校园也曾是上演。一幕幕触目惊心的图片，一断断撕心裂肺的时刻，了结不止是自己的生命，更给亲人朋友带来永久的创伤。难道他们没有感觉到这个世界很美丽吗？难道他们面对窒息的压力的时候，没有转身来看看背后是柳暗花明的缤纷之路吗？一花一草的灵犀，都跳动着生的
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节律；朋友同学的寒暄，都布散着暖的气息。生活是如此的美好，我们应该学会知足，学会感恩。母亲半夜醒来为我们轻盖被子，父亲坚实的肩膀背着我们度过多少岁月，同学在感冒时送上暖暖的药，陌生人微笑着为流汗的我们递来纸巾；初恋时约会的公园永远都是那么的迷人，和他（她）一起坐过的石凳旁鲜花依旧相映红。这一切的一切，都点缀着我们的日子，都牵动我们的心。生命充满着美丽，美丽偶遇着缘分，要你多点去留意，要你千百次的回眸，才发现美就在灯火阑珊处。

生命是短暂的，活着是最好的礼物，活着，身边的美也就活着。我们要随心去发现美，它是活的，会跑的，也是调皮的。可能在你和它相互追躲的时候，不经意间，倏一声，它便跳进你的眼里了。

     （注：学校关工网站刊发时间：2013年1月8日。）
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