【宣评推荐】
理想点亮人生

（护理陈启云推荐，2013年3月12日）

推荐理由：新学期的开始，新的一年的到来，我们该重新思考，我们未来该做些什么。我们曾经的梦想与理想，是否还在坚持。偶然看见这么一篇文章，读完以后，感觉很励志，让自己重新燃起了斗志，就算累了，也要坚持着。和大家分享一下，希望大家也能坚持着自己的梦想和理想。　

没有理想就没有方向，没有方向就没有生活，没有生活就只剩下堕落。“理想开花，桃李要结甜果；理想抽芽，榆杨会有浓荫。请乘理想之马，挥鞭从此起程；路上春色正好，天上太阳正晴。”

——题记
理想可以分为个人理想和群体理想，从而又可以化小为人生理想和社会理想。前者旨在于对自身的一种完善及对自己的认可，而后者就字面意义来理解便是对社会怀揣的抱负，去改革社会。相对而言，后者对于正值豆蔻年华的我们存在着是否贴合实际的一个问题。当然对于前者，只要付出行动，将言语付诸于现实，总会实现的。

但是对于现在的我们，理想究竟是什么呢？爱因斯坦曾说过:“每个人都有一定的理想，这种理想决定着他的努力和判断的方向。就在这个意义上，我从来不把安逸和快乐看作生活目的的本身——这种伦理基础，我叫它猪栏的理想。”单就爱因斯坦的语录而言，理想就是做自己所想，自己所愿意的高尚的美好的事情。只要我们有了理想才会一如既往朝一个方向努力，才不会碌碌终生，行尸走肉般地活。

“对在现实环境中根据科学和逻辑推测出来可能实现的结果的憧憬。理想和梦想的区别是理想具有可操作性，可实现性。而梦想是不切实际或违背科学和逻辑的，不具备可操作性，也难于实现。”曾记否，孩提的我们，都有着一个又一个的理想。或一位关爱他人的医生，或一位兢兢业业的教师，或探索人类奥秘的科学家……当我们回忆起这些的时候，请问有没有发现：随着年龄的增长，理想也在不停的变化着，这是不是说明了理想是一系列的“善变”呢？我想不是的！有这样的一条术语来评价这一类人“理想主义者”。或许如今的我们也只能是一个“理想主义者“。人总站在一点，而不向前发展，结果是不大好的。当我们步入社会，理想变成梦想的时候，是不是很可悲呢？那不就做了十几年的春梦吗？追忆昔日，怀揣远大抱负的文人雅士，社会英豪不计其数。拿破仑小时候怀揣着一个英国皇帝的理想，在叔叔称之为荒谬的寂寥下他追寻着自己的方向。理想就像一盏明灯，它点亮了拿破仑的人生，“理想之星”牵引着他，在人生的道路中走向了属于自己的蓝图。同时在我们的中国历史上也有着执著理想的人。清朝的到来，也迫使着中国人走向腐败与昏庸，渐渐地昔日的泱泱大国随之破灭。一个生于基层贫苦百姓家中的有志青年将改变历史。他就是毛泽东。他的理想简单概括就是“振兴中华”。在这条追寻理想的大道上，他经历着重重的失败，在政府、百姓等的压力下，他那微弱却伟大的理想像星火，点燃起一把火炬，在夜行中点亮人生。同时，这也是一种动力。所以有理想的人才是新生代的人。

今昔对比，在这条绵延不断地人类发展史上没有那一段衔接不由梦想所粘连。追溯到人类的起源。人类的祖先没有林间野兽的凶残，没有鸟儿搏击长空的勇气，就连智力也与猩猩相比不足……可是人类为什么可以在时代的变迁中，一直“统领”着这个大自然呢？“饥寒的年代里，理想是温饱；温饱的年代里，理想是文明。离乱的年代里，理想是安定。安定的年代里，理想是繁荣。”人类与其他飞禽鸟兽不同于对人生的价值观。飞禽鸟兽只求于温饱，然而人类在某些方面不足，但是由于人类的欲望随着周围的变化而强烈。理想使着人类不仅仅满足于饥寒、温饱……所以说理想点亮了人生，人生也根据理想所逐渐美好。再回到现代。第一届奥运会的举办在雅典，随之数届奥运会纷纷在各地举行，却迟迟没有轮到中国。所以在奥运会历经数届后，社会上提出了“奥运会什么时候轮到中国”、“中国什么时候才有自己的奥运健儿”等一系列问题。2008年，蒙羞百年的中国人终于扬眉吐气了——奥运会终于在中国举行。亿万人的理想终于未化成泡影，这足以说明理想的力量，它甚至点亮了一个国的人生的路。
我也有属于自己的理想。五岁是我理想的萌发期——我要做一名科学家——我有模有样地开始读科技书；七岁我改变了原有的理想——我要当一位宇航员——开始幻想着登上月球的那一天，并不懈努力着；今天，我的理想还是很朦胧却又对其充满肯定——我想成为一名万众瞩目的演员……虽然我曾经有着无数的理想，但是在这个过程中，没有变的是不懈的朝着这个目标去努力。有理想的时候，我似乎看见了在往后我又该怎么做，这条追求理想的路或许并不平坦，但是是光明的，这条路的名字就叫做人生。
其实“理想”这个字眼并不是由“神圣”、“不可亵渎”而包裹着的。在生活中，点点滴滴的事情中，为人处事中，都蕴含着理想。在此不得不再次提到理想的含义：理想，心里所想达到的美好的事——“这次我一定要取得名次”、“我希望我能获得大家的认可”……这些简单来说就是“理想”。它既是心里所想的美好事物，也是自己想要的自我完善的目标。这些“理想”其实在你暗暗下定的同时，你所要做的步骤已经明确了，就如文题“理想点亮人生”。当你明确了“理想”，那么人自身所暗藏的“欲望”便是推动你实现理想的一种正力量，它将教会你如何去充实人生。
谈起“理想”，不得不说起“人生”，这两者是有着内在的联系的。“人生”简单来说就是人的一生，人的一生便是生下来，活下去。在这个即短暂又漫长的途中又要用什么来充实呢？一个“人生”又要用什么来衡量呢？我的答案都是“理想”。“生”字由“牛”与“一”字组成，这就是说我们的一生要像牛一样一如既往的努力耕耘，追求理想。当怀揣着一个真正的理想的时候，那么人生哪怕碌碌，也是有为。周恩来的“为中华之崛起而读书”，鲁迅的“你们所多的是生力，遇见深林，可以辟成平地的，遇见旷野，可以栽种树木，遇见沙漠，可以开掘井泉的。”……以及更多更多追求理想的人，他们扑在为理想付出的事业上，他们是充实的。至于人生的衡量，无疑是“理想”了，“人活着，当哭则哭，声音不悲不苦，为国为民啼出血路。人死了，让别人洒下诚实的眼泪，数一数，那是人生价值的珍珠。”这首诗便概括了人生的价值观。当在为理想所付出时，有所成功时，并且对他人有益时，这个理想也才是真正完美的，那么这个人的一生也是重大的。只有这样，人的一生才会被理想所点亮。
理想点亮了人生啊？当把这个问号拉直成一个感叹号，聪明的，你会发现，理想与人生有着不可驳倒的永恒带钩。在追求理想的道路中，找到了方向，找到了航船的罗盘，那么也才找到了路，这条路的终点就是被点亮的人生——你不必迷茫，甚至闭住你的眼睛，放开脚步，任它飞扬——在丛林深处会是一片大海，在沙漠尽头会是一片绿洲……在追求理想的路中，每条路都是亮的。

（推荐者注：本文来自散文吧，作者：谈尔雅。）
（注：学校关工网站刊发时间：2013年3月15日。）
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