【信息反馈】
浅谈医学人文关怀

——读《我原本以为医学无所不能》有感
（一院庄振杰，2015年7月5日）
6月底在关工委的网站上读了一篇关于医生文章，题为《我原本以为医学无所不能》（注：学校关工网站刊发时间：2015年5月27日），引发了我一点思考。
文章是一篇讲演，讲述一个临床医生在临床上一些所见所闻， 主要是和病人相处有关。其主题概括起来是六个字：“医学人文关怀”

不得不说，癌症的确是一个很大的医学难题，哪怕是在今天我们所谓的这个“科技发达”的时代。文章集中讲述了医务工作者与癌症病人齐心协力共同抵抗病魔的事迹。事迹平和真挚，其背后透露的医学人文关怀更是尤为可贵的。

就目前来讲，我们国家的医疗环境确实不容乐观，患者嫌“看病贵、看病难”、对医务工作者充满着种种不信任，甚至发生伤医事件，而作为医务工作者本身，有苦难言，为了保护自己，有时候不得不采取“防御性”的治疗措施——即使临床能诊断的病，也要通过全方面的检查的佐证，宁可让病人多折腾，多花钱，也不愿意在日后给患者留下治疗上的把柄和漏洞，引起更多的纠纷。

医学人文关怀似乎越走越远，这无疑是可悲的。

医学毕竟不是万能的，医学人文关怀精神的个体塑造也绝非一朝一夕。

我们渴望，医务工作者都能在尽心完成自己医疗上的工作之外对患者本身多一份医学人文关怀精神，我们也需要每一位就诊的患者理解医学的局限，医务工作者的工作。

我觉得，只有医患双方都能做到互相理解和尊重，医学人文关怀才真正彰显它的意义，就像特鲁多医生曾经说过的那样：医学有时是治愈，常常是帮助，总是去安慰。 愿这种医学人文的关怀精神指导下安慰本身能为医患双方带来更多的互助互爱，人情的温暖才能洋溢在医疗实践之中。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年7月8日）
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