【信息反馈】
这只是你的选择
（一院赖晓珊，2016年3月31日）

在上大学以前，我从没想过“逃课”这样的事会在一些成绩优秀的学生身上发生，毕竟传统的中学都是纪律严明的，学生也对文化课比较看重。相对之下，上大学以后，逃课的人数不胜数，理由可谓千奇百怪。
今天在学校关工网站“健康人生”栏目中看了经管李纯丽推荐的《逃课一天的成本你计算过吗？》一文，文中举了多个大学生的行为和观点进行讨论，他们选择做自己认为“性价比”更高的事而放弃了上课的行为，其实并不可取。华中师范大学心理健康教育中心吴才智教授认为，有质量的大学生活，更有利于个人成长，但并不是所有学生都有能力做出合理规划。
每个学生在选择“逃课”之前都做过“上大学”的选择，而上大学的主要体现在于上课，那么究竟是什么样的理由才可以让自己轻而易举的放弃了当初对上课的选择？不说投入的资本，就只算为了考上大学大家所花费的时间，也比“十年寒窗苦读”来得要长吧，那些在逃课的时间里无所事事的人，等待他的将会是“十年寒窗付流水”的局面吧，而且这还是他自己选择的。但还是有很多人因为一点稍微不顺心的理由，就催动了全身的懒惰反应，最终下了逃课的决定。
只有对自己真正做出合理规划的学生，才有选择不去上课的资本。支撑一个人考大学的动力多少都是信念之类的东西吧，当自己达到一个全新的高度，做出的合理规划选项里没有“上课”这一条也无可非议。
还有的人，上课时“形在而神不在”，其实也是逃课的表现，而且这样的行为对老师是不尊敬的。作为一个大学生，要懂得控制自己的行为和神志才对，好好珍惜自己因为选择去上课而得到的听课机会。
不过无论怎样，逃课，或者不逃，这只是你的选择。但是请记住你最初的选择，既然上学，为何逃课？
    （注：学校关工网站刊发时间：2016年4月6日）
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