【宣评带动】
时间都去哪了？
——浏览学校“关心下一代工作”网站有感
（一院杜娟，2015年3月21日）

我是杜娟，是我校一院学生，学号为2013013054。在学校“关心下一代工作”网站宣评员、第一临床医学院中西医专业李敏瑶的推荐下，我打开了我校的“关心下一代工作”网站，看到了一篇关于时间管理的文章，心里有些感想想要和大家分享一下。
我们都是经过十二年的寒窗苦读才进入大学这座象牙塔，现在回想起这十二年的岁月，犹如白驹过隙。说起中学与大学有什么不同之处，很多人都会想到大学生更自由了，自由体现在很多方面，其中在时间上就是很突出的一个方面。想想以前的读书岁月，周一到周五甚至周一到周日，学校、老师、父母都会帮我们安排好一天里的活动。以前的我们就感觉活在一个固定的程序里，到了什么时间我们就做什么。那时，相信大部分的学生都希望想做什么就做什么。所以，我们憧憬那充满自由的大学。
在大学里，早上没有早读，我们再也不用早起，睡眼惺忪地背书。晚上没有强制性的自修，我们可以自由地去做自己想做的事情。在大学，没有父母在身边叨叨不休，没有老师催促要交作业，旷课也是小菜一碟。没有那么多的考试，考试考不过也没关系，还可以重考。上课不认真没关系，考试月熬夜复习考试、老师给重点就可以了。我们不妨反思一下，种种的这些是否在自己的身上出现过呢？有些同学可能会说：我也不想啊，我也想去泡图书馆，但是得先把社团活动、学生工作做好了呀！在大学不能像以前那样死读书了。但是我们不要忘了，进了大学我们还是学生，我们的首要任务还是学习，如果不好好学习不是本末倒置了吗？
曾经的你，是否会在心中计划进入了大学之后要做些什么，要成为什么样的人。但在进入大学之后，我们才知道现实和理想的差距总是那么大。常常，在学校的一天不知道怎么就过去了，感觉自己没做到什么啊？甚至懵懵懂懂的期末考就到了，复习的时候课本内容是多么的陌生。有时想想这学期我们都做了什么，竟然发现什么都没有留下，时间都去哪了呢？当然，这些情况也不是每个学生都会有，在大学里也不乏一些在管理时间上做得特别好的学生。
请想想自己有没有以上的那些感觉，如果你有的话，不妨静坐下来，想想自己到底要的是什么，自己要怎么做才能达到目标，不要太急于求成，每天为自己的目标前进一点点。起码要把每一天都过好、安排好，不要再问：我的时间都去哪了？

（注：学校关工网站刊发时间：2015年3月23日）
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