【信息反馈】
踏实学好中西医

——《中医人，中医情》读后

（一院余榕键，2013年4月5日）

在我们“关心下一代工作”网站上，我读到了很多同学，老师对医学的体会，对中医的体会，很有教益。
4月1日，网站“来自学生”栏目刊发了林赞檬师弟的《中医人，中医情》。文中说到：身为广州中医药大学的一名学生,怎么说最终对中医都是有着一定的感情,支持中医,拥护中医。

回想我自己曾经几度对中医产生陌生感。除了中医的博大精深让我觉得迷惑，中医现在面临的挑战，很多人们的不理解，很多学者的抨击让我迷茫、难过。

现在我在一家三甲西医院实习，这里的纯西医让我觉得压力很大，我还有很多的西医知识与临床技能要学，我知道的知识实在是太表浅，西医的机理作为我们现代的中西医结合的医学生也要和西医院的学生一样去学精。记得心内科的主任和我说过：我是一名支持中医的西医人，中医有它的好，有它的优势。你们这些中西医结合专业的同学要把中医和西医都学好，去创造临床的奇迹，提高临床疗效。

就是这样的一句话鼓励了我，我们中医学子不要一直看到中医所处的弱势地位。很多人都相信我们，相信中医，我们何必妄自菲薄。当然，我们并不是自以为是就可以成就学业、事业的，我们应该脚踏实地地把中西医都学好。真正做到两条腿走路不容易，但是相信我们踏踏实实去学习，去进步，总能够向我们的理想目标靠近。

中医的未来需要我们年轻人，一起踏实学好中西医，去钻研，去奋斗！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年4月9日。）
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