【信息反馈】

发现自我，珍惜人生

  ——读《人生很贵，请别浪费》有感

（一院吴昱瑛，2017年7月24日）
  
 读了一院刘齐同学推荐的文章《人生很贵，请别浪费》（注：学校关工网站刊发时间：2017年7月14日）之后，我对于人生有了很多思考。

人生虽贵，可是珍惜人生似乎并不是一件容易做到并且持之以恒的事情。
梵高说：每个人心中都有一团火，路过的人只看到烟。
即便如此，我们也应该在自己的疆场里，积极开垦自己的天地，拓展自己的方圆，收获不一样的精彩。

有些人不珍惜人生，是因为根本不知道自己为什么而活，或者根本没有任何追求；又有一些人知道自己想要什么，却因为坚持的过程遇到重重困难而停下了前进的步伐。就这样，时间一天天的、一点点的被浪费了。他们不是不能改变自己的生活，而是懒得改变。相比之下，有些人的一生过得虽是表面平平淡淡，但内心世界极为丰富，他们不是怨天尤人，而是向着自己理想的生活去努力，自然，也会活得越来越像自己理想的样子。

上帝只创造了我们的生命，却没有教我们如何去生活。每个人都有自己的生活方式，也有自己活着的意义，那么，你可否知道，你活着的意义是什么？
所以，人首先要发现自我，知道自己所长，知道自己想要什么，从发现自我的那一刻起便行动起来，珍惜时光，珍惜人生。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年8月4日）
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