【信息反馈】

沉下心来学中医

（二院朱秀芳，2012年12月20日）

参加完关心下一代美善堂助学金授予暨突出贡献证书颁发大会到现在，有一句话一直回响在我的脑海里面，“出身不由己、道路自己走，只要肯付出、一定有回报，受助不耻辱、获奖才光荣”。这句话让我重拾了信心！从农村来到大学，我感到以前从来没有过的压力，与同学的相处下，我觉得自己很多事情都不懂，很多没有听过的很新鲜的事物，在他们看来已经见过不怪了。我告诉自己在大学一定要多读书，多去实践，机会是自己去争取的，能力也是要培养的。没来大学之前，纯粹想自己是对中医有一种喜爱的感觉，其实，我学习中医的一个目的是为了保护身边的人，每一次看到我爸吃着那些西药，不断地打点滴，心里很不是滋味，我想用自己的知识把我爸的病治好，就算不能痊愈，也希望能减少并发症的发生。
大二了，常常在想，读大学为了什么？时下的大学生，真的是很不一样。记得在兼职的时候，看到那些大学生不断地聚会，不断为了打发时间去娱乐。对比我们学校的学生，我觉得好自豪，因为我觉得我们学校的学习氛围真的很好，同学的积极性很高。中医的学习是一条很漫长的道路，没有信心的人很难走下去。听师兄师姐们说，我们毕业的时候会有很大部分的人从事其他行业
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的工作。
在关工委的网站上看到了周继坚老师的文章《大学应少些“媚富”多些“创富”》，心里很受鼓舞。文章中提到，大学“媚富”确实很可怕。近年来,一些大学贪大求全、盲目扩张,被公众讥为“只见大楼,不见大师”。这种扩张造成巨大的资金缺口,使大学不得不向商业机构寻求资金支持;一些大学教职人员急功近利,教授们忙于走穴,行政人员搞工程拿回扣,甚至走上贪污腐败的道路,都破坏了正常的教学秩序和研究氛围。我觉得作为一个中医学生，要沉下心来，不要过度地去追求其他所谓的潮流。记得上任选课的时候，唐飞舟老师说过，作为一个大学生，应该多看书，其实古人是非常有智慧，我们常说的落后，其实是不了解这些智慧吧。再者，学习中医要去了解古代的哲学，培养那样的思维最好就是要多了解古代的知识，如果在如此烦躁的社会找不到一个定位，就无法定心下来学习。“书中自有黄金屋”，学习中医难道就不能算是创造财富吗?
沉下心来，坚定自己的信心，沿着这条路一步一步的走下去，最终实现自己的愿望。
    （注：网站刊发时间：2012年12月21日。）
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