【信息反馈】

带着梦想上路

——《一个行动胜过百个空想》读后感

（经管张丹莉，2013年11月29日）

在浏览学校关工委网站上时，认真阅读了经管邹倩撰写的一篇题为《一个行动胜过百个空想》（注：学校关工网站刊发时间：2013年11月20日）的文章，文章用平实而真切的言语告诉我们“梦想不去做，只是妄想，不要让你的梦想只是想想，一个行动胜过百个空想”。那深切的感触与积极的思想引起了我内心强烈的共鸣。
大学阶段，既没有了高中升学的压力，也还没有家庭工作的负担，确实是一个颇为自由的阶段，你尽可以在这一时段创造出属于自己的一片晴空，实现自己最初的梦想。但是如果拥有着太过于泛滥的自由，过着随心所欲、自甘堕落的生活，大方地将短暂而美好的时光浪掷，当身边的人收获丰硕的时候，自己到头来却只能颗粒无收，惨淡收场。
每个人内心都住有大大小小的梦想，顺利通过一场场考试、旅游去了解各地风俗、找到一份满意的工作……及时为之付出行动与努力就有可能圆梦，而光说不干那只能是空想或妄想。大学生常常会觉得自己每天忙忙碌碌，貌似过着奋斗的日子，实则过着空虚的生活，弄得自己身心俱疲。于一个安静的深夜抑或清晨，清醒地思考自己之前的行为与活动后，恍然发现自己总是避免繁琐，远离阻力，拖拉做事，生活被自己过得一团糟，日子一点都不充实。因而，迷茫与困惑之感会不时地青睐自己，空留自己伤悲与长叹！
正如《你当温柔，却有力量》中说道：“我一直有很多很多的想法，我也一直很怕麻烦。有些事情，就是在我们一转身，一犹豫，一念着‘下次再说’的时候，就不一样了。太阳落下去，当它再升起来的时候，有些人，有些事，就从此与我们错过，再也不会回来”。的确，雨季不再来，容不得丝毫懈怠。我渐渐明白了实现梦想的机会没有下一次，一旦错过那便是永远。
梦想的实现首先需要有一个合适而可遇的计划并付诸行动。制定计划是首要的，给自己定个长期目标，然后分解成一年的，半年的，三个月的，一个月等各个小目标，这样才能找到自己的目标和方向。但只有计划远远不够，重要的还是付出行动。没有强而有力的执行力的保证，再多漂亮的、缜密的计划也只是空中楼阁，随风而逝罢了。
同时，付诸行动需要持之以恒，不惧困难，不甘寂寞。量变是质变的基础，每天多努力一点、进步一点，重视为梦想的量的积累，实现梦想的质的飞跃。美国心理学家马斯洛有一段名言:“如果你有意地避重就轻，去做比你尽力所能做到的更小的事情，那么我警告你，在今后的日子里，你将是很不幸的。因为你总是要逃避那些和你的能力相联系的各种机会和可能性。”生命只有一次，人生是用来做梦用来努力的，应该好好利用这样的时光做想做的事情，变成想变成的人，哪怕很孤单，哪怕很艰难，哪怕会失败，也不应该退缩，不管怎么样，都不要给未来留下遗憾的伤痛，带着梦想上路，才会找对人生的方向，才会坚定自己的追求，成功抵达梦想的彼岸。
今天，十一月的尾声，轻轻问问自己，计划是否达成，时光是否荒废？即便有所遗憾，从明早开始，也会翻开新的一页。与其为过去悔恨，不如从此刻奋起，努力，带着梦想上路，做最好的自己，以求不负我心。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月3日）
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