【宣评带动】

呵护乐观的心

（一院林瑩娟，2013年7月24日）

我叫林瑩娟，是第一临床医学院中医学专业（中医临床方向）五年制12级学生，学号：2012011134，由学校关工网站宣评员何欢同学带动浏览学校“关心下一代工作”网站。

    在校园网首页看到红色的“关心下一代工作”这几个字，我的心忽然紧了一下。心中暗想，这里凝聚了前辈们多少的心血。同时，我觉得心很温暖，我曾经浏览过许多高校的网站，也只有广中医的主页上赫然有“关心下一代工作”的链接，学校对我们的关心程度可见一斑。

在浏览健康人生的栏目中，一院硕俞小燕同学推荐的一篇文章——《乐观是乌云背后微笑的太阳》最触动我。我一直都是乐观的人，一直相信跨越山峰就可以看到自己梦寐以求的海洋。亲身经历也让我知道，乐观是我勇往直前不可或缺的，是它令我在乌云蔽日的时候相信背后一定会有太阳，因此就会不断努力突破自己，超越自己。文章虽短，但似春雨，入我心田。我会好好呵护这颗乐观的心，走我的健康人生。
宣评员何欢按：林瑩娟同学浏览关工网站后的感受让我想起十二的《不畏将来，不念过去》。诉说未来的人是在骗别人，沉湎过去的人是在骗自己。人生路上有那么多的坎坷荆棘，而唯一能够让我们充满勇气大步向前的，梦想之外，乐观而已。当乌云蒙蔽天空带来黑暗，梦想照进现实唯剩悲叹，我们能做的，便是乐观向前，相信希望，相信彩虹就在狂风暴雨之后安然等待，只是到达彼岸的路途有些许遥远。但无论怎样，请别放弃，让我们乐观一点，向着梦寐以求的海洋，勇敢前进。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年7月29日。）
—２—

—１—


