【信息反馈】

 胆小不等于懦弱

（一院吴禄茵，2015年4月2日）

在浏览学校关工委网站时，看到一篇题为《年纪越大，胆子越小》（注：一院严景文同学推荐，学校关工网站刊发时间：2014年12月8日）的文章，深有感触。

我以前的想法，也是和这文章的作者一样，觉得世界上的一切都不足以让人胆怯，每天想的都是如何冒险、如何闯荡。总认为轰轰烈烈干一回，总比平平凡凡过一生好，人的一生不仅因为活着而努力，而因为活过而欣慰。
学了中医后，慢慢地，思想又开始变得中庸起来，好好养生，延年益寿，凡事慢慢来比较快。这与以前追求轰轰烈烈，不甘平凡的自己相比，是不是变得胆小、懦弱了呢？还是说仅仅是受中医的影响呢？非也，虽然年纪尚轻，但从自身比较，却发现自己没有初中那种冲劲，凡事想了就去做，现在的自己做事瞻前顾后，怕那怕这。为什么会这样呢？是不是年纪越大，胆子就越小呢？我也不知道，可能是人不断长大，身上背负的责任就越重大，自己活着，不能只为自己活着，还有为自己身边的人负责，所以做一件事之前，就要瞻前顾后，要想到做了后会带来什么的后果，这个后果对自己和身边的人有什么的影响。

这样的胆小，不等于懦弱吧？这让我想起我高中的时候劝说已经进入社会工作两年的姐姐，劝她不要被工作折了追求自由的翅膀，要为自己活一回，想去哪就去哪，想干嘛就干嘛。姐姐只是苦笑着说我幼稚，我还记得自己反驳她，说她懦弱。现在自己到了姐姐的年龄，虽还没进入社会工作，但已经踏入了半条腿，其中的心酸也略有了解，现在想想自己也觉得自己幼稚。

所以，当你发现这件事不仅仅只与自己有关，还会对你身边的人产生巨大影响时，你就会变得胆小、谨慎、裹足不前、瞻前顾后，但这不该被称为懦弱。

（注：学校关工网站刊发时间：2015年4月7日）
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