【信息反馈】

小包装中药饮片与中医发展
——《中国小包装中药饮片的引导者》读后
（三院吴登辉，2015年10月31日）

今天在浏览学校“关心下一代工作”网站时，于“理论园地”栏目发现了马定科老师一篇名为《中国小包装中药饮片的引导者》的置顶文章。在仔细阅读了这篇之后，我对中药的应用和发展有了更深刻的认识。
“小包装中药饮片”，其实在阅读此文之前，我对于这个名词还是陌生的，记忆里每次看到的中药都是一大包，里面乱七八糟很多种药材混在一起，何来小包装一说？
这篇文章解决了我的疑惑，原来它是指把每种药材都装成小袋，上面写明药的品名、成分、剂量、药用常识、厂家地址，这样抓药的时候既可以保质保量，又可以减少患者的等待时间，大大提高了工作效率，可谓一举多得，这是中医药现代化发展中很大的进步。
然而，我发现如今虽然小包装中药饮片在官方数据上已经是很多医院开始应用，但在现实中，我几乎是很少看到它们的身影的，也许这和我很少服用中药有关，但不得不承认的是，现实里按方逐个称药，甚至“五爪金龙”的情况仍然存在，这些传统的计量方法效率低、不卫生、不准确，弊端很大，在一定程度上也是阻碍了中医药文化的发展。

希望小包装中药饮片能在市场上有更广泛的推广，祝福我国中医药发展在未来更进一个台阶！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年11月3日）
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