【宣评带动】

人生得意须尽欢

——浏览广中医关工网站有感

（广州大学欧晓媚，2016年4月27日）

我叫欧晓媚，是广州大学14级的学生，我的学号是1465500113。

经广中医关工委网站宣评员、第一临床医学院陈映同学介绍，我登录了广中医“关心下一代工作”网站。

浏览关工委网站后，我发现了一篇名为《我们读大学到底该读什么》的文章。这是一篇光题目就能吸人眼球的文章，通篇读完，我只能说，人生得意须尽欢，光阴苦短，珍惜时光。

作者说：“每一个人的青春都好像乘着一辆呼啸而过的列车旅行，没有办法精心策划、步步到位，因为，不论你怎么样度过都一定会留有遗憾，往往还没等你看好车窗外的风景，列车就已经到站，旅行就已经宣告结束了。”留有遗憾是必然的，没有谁是满意自己的青春，满意自己当年所作所为。大学四年，我们该干什么，没有标准答案，何不随心所欲，做你想做的，为你自己所爱加油。

高考完了不是我们人生终点，我们人生的挑战有许许多多。我相信每个学子未进入大学前都有过自己对大学的憧憬。那么现在，何不把自己当年的憧憬一一实现？
这篇文章里有大量篇幅描写大学中我们该如何处理学习、人际、生活与未来规划的问题。在现实层面说这是不错的规划，然而我只担心没有多少人是能够遵循这些规划。我们每个人都有自己的追求，有追求才会有动力。

我喜欢人生得意须尽欢这句话，未来变数太多，我们要为未来做准备，但我们同样也要活在当下，享受当下。为什么会有学生觉得大学是无用的？因为他们心中无信念，没有追求。如今好高骛远的人远比务实的人来的多，也造就现在许多浮躁的现象。我说人生得意须尽欢，不是讲不看未来，只有今朝。而是在成就自己未来的同时享受当前的快乐时光。

压力过大是现在经常会听到的词汇。为什么会压力过大？就是许多学子在准备未来的时间里太压抑。为什么要如此压抑而不得其法？与你的人生态度有关。我们算尽一生七十个年头，年少时光不多，二十来个年头。最为珍贵的时间，我不愿总是皱着眉头过日子。

所以人生得意须尽欢，追求你所爱的的事情，为你所爱的事情轰轰烈烈，这不是很好吗？有目标有理想有抱负就不该辜负。把自己变成更好的自己，方为潇洒，方可成就自己的快意人生。我们读大学该读什么，你知道了吗？

（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月4日）
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