【信息反馈】

我的中医路

——读《我们要自信》、《坚守中医路》有感

（番禺硕胡朋，2013年10月15日）

今天读了一院余榕键的《我们要自信》（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月27日）、二院黄志腾的《坚守中医路》（注：学校关工网站刊发时间：2013年9月30日），深有感触。我们作为一个学中医的人，中医未来的希望，我们得挑起继承和发扬中医药事业的重任，我们一定要对中医充满信心，对自己的未来充满信心！

细看现今医疗现状，中医在中医院也受到很大的冷落，所以我们对中医没有很大的信心，自己也会时常迷茫，这是许多中医学子共同的痛和病。我在本科大一大二，期间也曾在迷茫中度过了好多时光，自己也在在中医与西医之间徘徊过，那就是准备考研究生的时候。大三了好多同学就开始准备考研了，相当一部分同学都选择考西医的研究生，也听说好多师兄都说考西医研究生有出路，好找工作，待遇也比中医的好，也咨询过已经工作了的师兄师姐，大部分都建议我考西医的研究生，但自己一直酷爱中医，也相信中医的疗效，因为我曾经单用中药帮我爸爸把困扰他已久的颈椎病治好了，而且好久没有复发，当时我就坚定对中医的信任，对中医的信心，中医之所以没有疗效，是我们自己辨证不正确，治疗也在因为自不当，中医5000年历史，有着它扎实的理论和实践经验证明，中医是有效地，而且效果很明显，有时西医束手无策的疾病，用中医往往药到病除，所以中医确实有他神奇之处，这点是不容怀疑的！所以，读研时我毅然选择继续读中医的研究生，并且以优异的成绩考上了广州中医药大学的研究生，继续我的中医之路。

我们不要抱怨我们中医不好，没前途，找不到工作，待遇差，其实是我们自己没有学好，我们还是有许多师兄师姐都找到了好工作，之所以师兄师姐就业好是因为他们付出了自己看不到的努力，就像古语所说的“台上十分钟，台下十年功”。每个人的成功都要付出巨大的努力，只要我们学到了中医的精髓，不怕没有工作，不怕没有病人，所以我们现在要做的不是抱怨，是好好学习，学好它，就一定有出路，中医也会有出路的，中医也一定会繁荣，一定会发扬光大！

（注：学校关工网站刊发时间：2013年10月21日）
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