【采访那些事】

听君一语，如沐春风

（经管潘美玲，2014年6月2日）

那天，跟小伙伴们一起采访了黄舒雅老师，尽管冒着大雨，老师从远方赶来。这让我们很感动，谈了许久，最大的收获便是老师不离口的“爱心”二字，老师说她是个爱管闲事的人，“该出手时就出手”一直是她的行为准则。
有很多人感叹，上了大学，感受到人情的冷漠，人际交往也是止步不前。著名的思想家爱默生说过，“与世隔绝是不切实际的做法，因为与人交往是在所难免的。”因此，不要总是抱怨别人对你冷漠，也不要抱怨这个社会缺乏人情味，打开冷漠的心锁，积极去交往，你就能够走出人际的孤岛，体会到人与人之间情感的温暖。 一个心中充满爱的人，他会收获得更多。
做人少点抱怨，多点积极的想法。这是老师一直强调的，做人嘛，最重要的还是要有想法，有了想法才会有实现的可能性，所以不要时时刻刻存在消极的想法，那样并不会使你感到生活是幸福的，而会使你不断抱怨，发现不了生活的美。有时候代入感也是为了心情的愉悦，生活就像一场戏，不能代入感太强而深陷泥潭。一个热心、有爱心并善良的人才能感受到生活的绚烂。
儒以学术致平成，医以方术拯危困，广中医的校训是“厚德博学，精诚济世”。我想，要真正做到济世，爱心确实是每位医生必须具备的，更是我们广中医学子要培养的，作为一名中医人，我们任重而道远，我们学管理专业的，我们不能做临床，但是我们依然可以为中医事业做贡献，我们可以把临床一线的好事迹记录下来，宣传出去，教育世人，让更多的人了解中医，认识中医。我想，这也是“爱心”的另一种表达形式吧！
做个有爱的人，传承中医药文化，这是我此行的最大收获。
采访结束了，一路上瓢泼大雨，但心中却如沐春风。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年12月19日）
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