【信息反馈】

素养并非一个很高大上的话题

——读《有哪些小事，会让你觉得一个人很有素养》有感

（基础李文龙，2017年11月1日）

“我们常常有种误解，以为被话术，技巧，厚黑，心机包裹的魅力才是需要攻关的重点，却忽略了魅力的本质，还是来源于人格。冷静自持，谦虚公正，温柔仁慈，实事求是。而这些品质，又外化为人的一举一动，举手投足，自然天成，那是无法伪装的风度。”
学校关工网站刊发的《有哪些小事，会让你觉得一个人很有素养》一文，向我们讲述了几个温暖的小故事。我们总以为素养是一个很高大上的话题，其实不然，从文中的小故事里我们可以看到，一个真正有素养的人不在于他做了什么惊天动地的大事情，而在于它在日常生活细节。
我们总在抱怨国人没有素养，因为我们总是站在道德制高点去批判别人，而不反思自我。文章分享的第一个故事，乘客因为赶时间搭乘航班而忽视调整座位和带走自己所产生的垃圾，看到这，肯定有很多人会批判说怎么这么没有素质，但是读者却侧重描写了一个女孩耐心收拾的场景，从这个细节来表达一个有素养的人。所以其实每个人都可以很有素养，只要你能用心去观察生活的每一个细节。
一个人的素养也会体现在我们为别人考虑这一细节上，一个人的同理心非常重要。当我们做很多事情都能够先为别人考虑再反射到自己身上时，我们每个人也都会变为一个有素养的人。
正如作者所言，这世间还有太多的不完美，但它总会因为一些人的存在，而变得稍微柔软明亮。
（注：学校关工网站刊发时间：2017年11月6日）
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