【宣评带动】

珍惜眼前，珍惜当下

——读《 青春、且行且珍惜》有感

（医工屈朦朦，2015年 7月11日）

我叫屈朦朦，是我校医学信息工程学院2013级的学生。我的学号是：2013082044。
我是在学校关工网站宣评员、医学信息工程学院谢延岩同学的带动下，浏览了学校关工委网站的。
在谢延岩同学的介绍下，我接触到了这个网站。并从中看到了许多很好的文章，其中有些是同学们自撰的，有些是同学们从别的地方看来很棒的文章推荐给我们的，还有许多对生活，对为人处世方面的文章，带给我很多启发。
最令我印象深刻的是精品推荐里有一篇文章叫《青春、且行且珍惜》（注：学校关工网站刊发时间2015年6月2日）。
“时光偷走的，永远是你眼皮底下看不见的珍贵”，这是我的QQ签名，每每看到这句话，我都会告诉自己要珍惜眼前，珍惜当下。
时光易逝，这是人人都懂的道理，珍惜眼前，这是人人都说的话语。可是，当时光迈着轻悄的步子，从我们眼前走过，从我们身边走过，我们又是否想要试图拉住它的衣角？或者是在她注定流逝的这段期间，好好的利用，让它刻进我们的生命里？
豪言壮语我们从不缺少，可是脚踏实地却往往只是说说而已，于是我们欺骗着时间，欺骗着自己，最终却终于被时间抛弃。你是否正在玩着这自欺欺人的游戏？还是已经深深地悔恨？赶紧睁开双眼，张开双手，迈开双脚去追赶吧，从这一刻开始，用实际行动将你的时间填满，让你的青春永驻。
三毛曾经说过:学会主宰自己的生活，即使孑然一身，也不算一个太坏的局面，不自怜、不自卑、不哀怨，一日一日来，一步一步走，那份柳暗花明的喜乐和必然的抵达，在于我们自身的修持。
愿君在青春的路上，且行且珍惜！
（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月13日）
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