【信息反馈】
随意读书

——读《知行合一：最好的的阅读方式》有感
（一院陈玉链，2016年2月1日）
在学校“关心下一代工作”网站上读完一院羊章凯同学推荐的文章——《知行合一：最好的阅读方式》。这篇文章从阅读、解读、实践、习惯等方面解读了知行合一这种阅读方式。我突然有所感悟，想起了我个人的阅读方式和兴趣。

读书的方式和兴趣因人而异。我读书比较随意，由着自己的兴趣口味，唯求赏心悦目而已。书虽然读得杂乱无章，但却深感轻松快乐。

每当我斜倚在床边结束一天的学习生活时候，读书便成了我一天最后的享受。随意地一卷在握，与古人对话，听贤者谈天，至于妙处不妨拍案叫好，读到破绽时候也难免自作聪明地冷笑几声。兴致所致通宵达旦，大有“夜长但恨奇书短”之憾。若觉乏味便一放而去，“相逢何必曾相识”，拥衾而卧不看也罢。

随意读书的本身就包含一种潇洒的心态。这种读书在于清新自然，不紧张，不做作，不带有如何读书以外的功利色彩。如果出于无奈，勉强自己必须读些什么，不读什么，即使整天与书为伍，手不释卷，也未必进入佳境，是所谓心为形役，读书则变成了一种差事，更谈不上潇洒的感觉。

什么叫真正的读书呢？这个问题很简单，一句话兴味到时。拿起书本就读，这才叫真正的读书。这才不失读书之本意，乃李清照读书法，读书时须放开心胸，仰视浮云，无酒且过，有烟更佳；或在暮春之时，与你的爱人同行，共到野外读离骚诗经；或在风雪之夜，靠炉围坐，佳茗一壶，哲、经、诗、史数本，狼藉横陈于沙发之上，然后随意听之，取而读之，这才得了读书的兴味。而现在，手拿一本书，计算及格不及格，升级不升级，如何靠这本书，骗一个较好的饭碗，娶一位漂亮的老婆。——这能称作读书？

纯粹地为读书而读书，往往会使人进入一种状态，一种物我两忘的境界。虽然书会使你忘却世间的一些诱惑，或错过了几次“花期”，但想想“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”，心情倒也平静了。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月19日）
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