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脚踏实地敢为人先

——有感于马定科老师的党课
（一院黄锦菁，2012年12月10日）
第一次接触马定科老师，是在今年3月份参加第一临床医学院党建培训的时候了。马老师诙谐的语言，朴实的语气讲述了他不一样的人生，从广播站的设立，到大学城校区的建设，再到退休后为妻子做饭的经历，崇高与平凡，都给我留下了深刻的印象。
最让我印象深刻的一句话就是“敢为人先”。如何做到敢为人先？把别人应该做而没有做的事做了，把别人应该做好而没有做好的事做好，把别人做好的事做得更好。
这句话从大一到现在，一直都激励着我不断地超越自己。正是因为这句话，我从一个不怎么善于表达的人，为了超越自己，我面试并成为了学校的一名招生宣传员，和招生办的老师一起，经历了2012年我校招生及招生宣传工作，在工作中，历练了自己，学会了一些语言表达，学会了一些灵活处事，直到后来留任学生服务中心助理为同学们服务，我想，正是马老的那句话给了我正能量。
这学期，当得知关工委网站招募新的宣传评论员时，我迫不及待地报了名，从那时候起开始了每周有事没事上网站浏览文章的习惯，从网站上看到了几乎每天都在更新的动态，看着同学们
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写出的文章，不禁感慨，感慨同学们的才华，感慨自己的才疏学浅，更加感慨的是马老在巨大的工作量下依然保持着的热情，我想，这应该也是马老阐释的“敢为人先”吧。

11月28日，参加了学校关工网站2011～2012年度宣评工作总结表彰大会，会上，老宣评员郑聪聪向我们解释了“五个一”工作的主要内容，同时也分享了一些关于网络宣评工作的乐趣和技巧。在此会上，再次聆听了马老师的教导，马老师依旧诙谐朴实的语言，自豪地向我们介绍了关心下一代工作委员会和相关网站建设所取得的成就，也让我们再次领略到了马老工作量的艰巨。我也曾思考过，如果是我，面对这么大的工作压力，而且这些压力不一定要由我自己承担的话，我会怎么做？或许，我会将工作撂到一边，就像我的这份信息反馈，从参加完表彰大会后创建一直拖到现在一样，但是，马老师没有，而是发挥着常人没有的热情。对比之下，我实在有愧。
12月6日在医药类招聘会现场逛了一圈，看着满目的招聘单位，却发现大部分企业招收的是研究生学历或者专业要求西医，不禁让我更加感到前途迷茫，回想马老师所言：“脚踏实地，能者多劳，多劳则能。”更加坚定了我继续努力学习的信念，作为一名医学生，参加课外活动培养综合素质固然重要，但是，可能有朝一日，我们会成为他人性命相托的医者，而要无愧于患者之托，此刻，我们就该脚踏实地，多劳多学习，博览医学群书，时刻紧跟现代科学的发展步伐，并将书上学习到的东西应用到生活中，
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这样才能学习到更多地东西，才能够真正做到对得起患者。
脚踏实地，敢为人先！
    （注：网站刊发时间：2012年12月31日。）
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