
【宣评带动】

勿做无用功

（基础庄婕婷，2016年3月8日）

我是广中医基础医学院医学检验专业的学生庄婕婷，学号是2014042023。
在学校关工网站宣评员、基础医学院的丘钰萍的推荐下，我浏览了我校关工委网站。
在网站里，我阅读了一篇文章名为《你以为付出的是努力，实际上只是体力》（一院张琪同学推荐，关工委网站刊发时间2015年11月26日）。这篇文章一针见血地道出一些明明很“努力”的人为何最终沦为平庸，我仿佛被狠狠抽了一记耳光，茅塞顿开。
正如文章中提到的一样，国人素来推崇努力，甚至到了“以勤为荣”的境地，我们从小就被灌输了一种思想，好像只要努力，就一定会成功，哪怕失败了，也不丢人，可以堂而皇之地拍着胸脯，安慰自己已经尽力了。然而，就因为抱着这样的想法，很多人的努力仅仅是表面功夫，付出的只有体力，说穿了只是用来迷惑众生包括自己的演技，一个不敢面对失败的借口罢了，就像一个装睡的人，谁也无法叫醒。虽然看着确实用功，但终究无所作为，这种所谓的努力不过是用战术上的勤奋来掩盖战略上的懒惰。这种思想上的懒惰比行动上的懒惰更可怕，它好比一杯毒酒，却让无数心灵麻木的人甘之如饴，用努力的假象蒙蔽自己的双眼，痴痴地以为付出了就一定会得到老天爷的垂怜。他们一遍又一遍地复制简单的工作，不走心，不思变通，终日浑浑噩噩，试问没有思想地劳动跟机器有何两样？
“努力”二字，并不像我们字面上理解的那么简单，孟子云：故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。我们不仅要付出辛勤的劳动，更要善于思考，才能不断迸发灵感，创造智慧的结晶，缺乏思考终将徒劳无功。
身为大学生的我们，不管将来从事何种工作，都要做一个行动，思想都不懒惰的真正努力的人，在属于自己的岗位上创造价值，不做无用功。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年3月10日）
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