【信息反馈】

开始觉悟

（中药黄承宜，2013年5月14日）

在关工委网站上看到郭大洲同学推荐的《时光葬礼》（注：学校关工网站刊发时间：2013年4月17日），感受良多。
为了摆脱上学期的懒惰，在学习之余，我积极参加了社会实践活动，找寻最适合自己的道路。即便未来还很遥远，我也无法去计划些什么，可是我很清楚，我必须要过得充实。生命很短暂，也很突然，人们无法预计自己的下一秒钟会在哪里，我们只能珍惜现在，把握现在。
最近校园里频频发生的学生猝死事件，让我不得不去思考，生命的每一瞬间都很重要，因此，我们要把握每一分钟，不让自己带着遗憾离去。
每个人每天的时间都是相等的，只是我们浪费在各种暂时的快感而无法自拔，将时间一点点浪费殆尽。其实，人生当中最快乐的是成长。
我们应该学会读书代替游戏，读报代替上网，电影代替电视，思考代替发呆，对话代替发牢骚。让自己更加快乐充实地成长。或许有一天，你会感谢看到这样的一段话，让你的生活变得不一样。
时间并不是“有还是没有”的问题，而是“能不能有效加以利用”的问题。惰性是人类的共性。等日后闲下来再做的想法只是不想做的借口，只是对自己懒惰的掩饰而已，忙碌才是万事开头容易的好时机。只有忙碌才能深切地感受到想做的事情是多么的宝贵。你的时间比你本身还要珍贵。
希望各位看完这篇文章后也能有所行动，虽然文笔不是很好，但是其中的道理相信你们还是可以理解的。
在这里推荐各位去看下韩国金兰都的《因为痛，所以叫青春》。
请珍惜现在！
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月16日。）
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