【信息反馈】
和谐社会，从换位思考做起
——读《先给别人找理由》有感
（一院吕嘉媚，2014年11月29日）

葛优被问到如何看待新家被狗仔队偷拍时说道：“我不生气，你想想拍照片的这小孩，他冒了一挺大的危险，他得潜入你们家，你们家人要是知道了得揍他一顿，然后轰出来。他为什么呀？他就为了挣点钱，你就让他拍，就完了，你是给了他一口饭吃，我觉得我做了一件好事……”
这一段文字是我在在关工委网站中看到的，由护理苏云玲同学分享的《先给别人找理由》（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月29日）。读过后就记住了。文章谈到了两个例子，给我的启示是，如果我们能够在懂得在换位思考后去指导我们的行为，我想，这不仅能够给自己免去不必要的烦恼，而且能够温暖他人，让爱传递。

这让我联想到了自己的一些缺点，有的时候常常由着自己的性子，做事说话不加思考，比如：心情不好的时候不想说话，即使共处一室的舍友在搭话，自己也懒得去接话，殊不知这种行为会让对方难堪。设想，如果是自己找别人说话，没有人回应自己，心里会多么难受。从此以后，不管宿舍的人是否在和自己搭话聊天，我都要主动去回应，让宿舍的生活更加和谐愉悦。
其实，很多不必要的矛盾都是因为每个人只站在自己的角度思考问题才导致的。强奸犯只想着要让自己快乐就把痛苦强加给别人，如果他换位思考，想想如果是自己的女儿被人强奸是多么痛心的事，那么他会不会改邪归正？如果城管能够换位思考，心念着那些摆摊的人为了生计也不容易，用另外一种方法去说服商贩正确从商而不是暴力相逼，那么当今人们印象中城管的形象也许就不会是这样。
和谐社会，从换位思考做起，这不仅能让每个人为自己的生活环境营造出和谐的氛围，更能够让整个社会多一份宽容和理解，少一份残忍和丑恶。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年12月1日）
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