【信息反馈】

见习，我应该记住的话
（一院李舒婷，2015年8月28日）

作为从医生涯的第一棒——三个月的见习缓缓地拉下帷幕，老师的教导、临床的实践生活历历在目，很多经验、很多训言不敢忘记，也不能忘记。
一院郑文江同学的信息反馈文章《中医“师带徒”的实质》（注：学校关工网站刊发时间：2015年7月27日）跟我今天想要表达的内容不谋而合，“徒弟”，“弟子”，从中华几千年的文字文化中就可以知道，老师带着学生去探索，就好像带着自己的弟弟、孩子那样，到哪里都带着他、教导他。何为师带徒，其实质就是重视学生的临床实践，言传身教、薪火相传。
同样的，我在湛江市第一中医医院见习的三个月中，每一位医生、护士，都是我的老师，他们以各种各样的方式来传授他们的知识，甚至倾囊相授。

一
外科，早上9点，外科办公室。

“师妹，你怎么现在还不给病人换药？”麦师兄问道。

“师兄，平时不是都是10点才去换药的吗？”我很不解。

“师妹，你要这样子想，做我们医生这一行，永远不知道下一秒会发生什么事情，如果待会儿新收很多病人呢？如果等一下有病人发生突发危机呢？那你还来得及给其他病人换药吗？所以有时间了，就要把事情先做，不要拖沓，不要以为每天留下来加班就是勤奋，从另一个角度来说，其实是你不能在规定的时间里完成你的工作，是工作能力低下的表现。”麦师兄缓缓说来。
二
跟了糖尿病科詹主任3个星期的门诊，主任最后在我的见习意见反馈栏签下他的名字，顿了顿，说：“阿妹（湛江方言中年轻女孩都叫阿妹），记住，一定要多背中医经典！”
詹主任是湛江市十大名老中医，我们学校的教授，每天7点钟诊室里就挤满了病人，一天都是忙忙碌碌的，望闻问切，病人一辈子都跟了他，他一辈子都在照顾病人。跟着主任的3个星期，我看到的是活生生的中医知识，最美好的医患关系。多背中医经典，六个字却涵盖了老师对学生这一辈子的要求与期望，这是多么的言简意赅，多么的情深义重。
三
安静的夜班科室，仿佛是一天繁忙后难得的半刻惬意。郑师兄把刚刚打印出来的处方单交给了一位老阿婆，叮嘱了几句，送阿婆出去办公室。转身回来的师兄，深深的吸了一口气，说：“师妹，你知道为什么这个老阿婆有主任都不看，一定要找我这个住院医师吗？”

我摇了摇头。

师兄接着说：“这个老阿婆，以前是我管的病人，有一次，她往我口袋里塞了一个红包，200块钱。”

“师兄，她给你红包啊？”

“嗯，对。几番说不过她，我收下了。”

我眼睛一瞪，很惊讶！不过想想，这种情况也是多数。

“我把红包给了我们的护士长，跟护士长说明情况，让她合在老阿婆的住院交费里，再跟老阿婆说道一下。”郑师兄说。

“后来你猜怎么着？”郑师兄俏皮地眯着眼睛说。

“后来，老阿婆找到我，跟我说，‘郑医生，你是不是嫌我给你的红包太少？’转身她又想把钱塞给我。”

我心想，太峰回路转了吧！让我没想到的是，师兄接下来的这一番话，是这样子深深地打动着我。

郑师兄说：“我跟老阿婆说‘你有钱，你就多买点补品给自己吃，你塞给我多少钱，我都是交给护士长用来给你垫付住院费用的。’师妹，你看，都是些穷苦的老人家，如果你还要他们的红包，真的是没有人性了。自从这件事后，老阿婆只找我看病，我不在科室她都不来，不收红包就没有钱？病人对我们的信任就是钱！”

最近一部很火的电影《滚蛋吧，肿瘤君》里有一句台词，让同样在医疗事业奋斗的我感触很大。电影中，梁医生对肿瘤患者熊顿说：“我负责治病，你负责相信我。”
每个医学生都应该在临床待一下，让自己明白生命的真谛，领悟医者的责任，懂得医患的钮系。
（注：学校关工网站刊发时间：2015年9月10日）
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