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见习二三事

（一院练辉莲，2016年6月2日）

转眼间已经在清远市中医院见习3周了，从学校课堂走向医院病房，对于我来说着实是个不小的挑战。

现在我在神经内科见习，这里每天都有处理不完的事情，包括最繁重的病历书写、开医嘱、查房、做检查，闲时还得看看书、查查资料。虽然说我们只是见习生，学校老师也告诉我们去了临床最主要的是见一见，但来到这里还是发现自己除了见一见，还可以做好多事情。
看到一院陈映同学推荐的文章——《医生为什么老是被人抱怨太“冷漠”？》（注：学校关工网站刊发时间：2016年4月6日），进入临床，接触了病人，才开始对这篇文章有深的体会。

我想起今天早上的事情。一位93岁的老奶奶，因为脑梗死入院，住院期间做了五六次针灸治疗。今早因为有个广州来到老教授，我们便给病人安排好了会诊，但病人的家属觉得已经做过五六次了，不想再做了，觉得我们在故意收取费用。当时，我心想不做就不做吧，但是这么直接说我们故意收你钱让人挺难过的。尽管我当时做了解释，但病人家属还是不理解，我想一部分原因还是我解释得不够，没能沟通好。
虽然我是一名见习生，但看到病人一大堆的检查单费用，我心里边也在想，这如果要是我生病了，我也会觉得这太贵了，一入院的常规检查就要好几千，对于一个普通的家庭来说，是一笔不小的费用，医生最好尽量地只做必须要做的检查。
上周在肺病科，我跟着一位我们学校毕业的师兄，他有一个确诊为肺癌的病人，给了我许多的感动。那天引流胸腔积液，师兄安排我去做，这是我第一次做这个操作，虽然已经看师兄做过好几次，也大概知道流程了，但真的上手时还是紧张，病人悄悄地对我说“小姑娘，你不要紧张，反正我都是肺癌的人了，不怕！”幸好一切都顺利，也正是这位病人给的鼓励，让我不断的进步。
我想在医患关系中，病人和医生各自往前走一步，或许会有不一样的情况。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年6月8日）
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