【宣评带动】

             辉煌背后的艰辛
——浏览学校“关心下一代工作”网站有感
（一院施欣欣，2016年5月26日）
我是施欣欣，是广州中医药大学第一临床医学院的学生，学号是2014013136。
在广州中医药大学“关心下一代工作”宣评员、第一临床医学院中西医临床专业的刘齐同学的推荐下，我打开了广州中医药大学的“关心下一代工作”网站。

在浏览的过程中，我看到了“健康人生”的一篇文章——《活得容易的都是别人家的孩子》，深有感触。

从小到大，我的身边总会充斥着这样的声音：父母会说别人家的孩子得了一等奖，看看人家多优秀，你什么时候才可以这样；老师会说别班的学生又考全校第一了，什么时候你们能考个第一让我骄傲一下。我感觉：别人家的孩子是最优秀的，别班的学生是不可超越的，活得容易的都是别人的孩子，他们耀眼到了我都不相信他们会有困难和艰辛，只有一颗聪明的大脑。直到我遇到他，我才真正地明白：天下没有白来的午餐。

在高一时，总是能听到老师和同学极力地赞美隔壁班的一位同学，他是我们年级的第一名，还是一直蝉联的第一名，他几乎成了我们学校每个人的偶像，大家都以崇拜的语气讲述着他的故事，所以我对这位同学产生了强大的好奇心。幸运的是，在高一下半学期，我和他分到了一个班，并且成为了一个组的成员，才真正地了解了他。他的书是我们班摞得最高的，同时，我渐渐地发现：他总是会买全每门科目所有的参考书，而且都会看完、做完；晚上他会回得最晚，连放假的时间他都一直在学习；他的妈妈在陪读，就是为了他在家里可以有更多的学习时间，因为学校晚上会按时熄灯，不允许学生开夜车。最让我敬佩的是：在高二时，他不幸出了车祸，请了一个月的假，回来时刚好赶上了月考，我们猜测这次他一定不会是年级第一了。结果让所有的人惊讶了，他依然是我们班的第一名，我们真得是满满的敬佩之情，这一定是因为他脑子太聪明了。直到有一天他不经意地说道：我住院的时候也在学习，而且学得更努力，不然怎么会考得这么好呢。这时，我才明白这句话：天才是百分之一的灵感加上百分之九十九的汗水，而百分之九十九的汗水甚至比那百分之一的灵感更重要。

我们看到的永远都是成功者最耀眼的一面，耀眼到我们甚至都不相信他们也有自己的辛苦，可是我们并不知道的是这是他们人生的哪一个阶段。我们面对他们时，除了羡慕，更多地应该是敬佩，以及向他们看齐的决心、付诸实际的努力。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年5月30日）
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