【信息反馈】
保持一颗童真的心
——读《童心》有感
（一院张惠敏，2016年7月4日）

读了练辉莲同学推荐的文章《童心》（注：学校关工网站刊发时间：2016年6月8日）之后，我在想，当我是一名小学生的时候，我过六一儿童节；当我上初中高中和大学的时候，同学之间还是会互相道一句“儿童节快乐”；那当我三十岁四十岁甚至更老了的时候，我或许不会得到这个节日的祝福了，但是我是否能够像小学初中高中大学那样保持一种童真呢？
之前在微信朋友圈流行着这样一个故事：一个小男孩和一个小女孩在玩耍。小男孩收集了很多石头，小女孩有很多的糖果。小男孩想用所有的石头与小女孩的糖果做个交换，小女孩同意了。小男孩偷偷地把最大和最好看的石头藏了起来，把剩下的给了小女孩。而小女孩则如她允诺的那样，把所有的糖果都给了小男孩。那天晚上，小女孩睡得很香，而小男孩却彻夜难眠。他始终在想：小女孩是不是也跟自己一样，藏起了很多糖果？
小故事里面的那个小男孩存在着一种私心和不信任。在进入社会接触到很多不同的人不同的事情之后，我们亦会变成一个又一个的“小男孩”，猜测算计不信任身边的人，这导致的结果就是“彻夜难眠”。我们要做的就是无论经历了什么都应保持一颗童真的心。
我们不妨静下心来想一想：为什么我们大人总是有这样那样的烦恼？为什么无忧无虑、天真无邪总是在形容孩子们？为什么尔虞我诈的复杂的人际关系总是发生在大人们之间？为什么属于我们的快乐越来越少，为什么我们的心总是越来越淡漠……面对孩子们我们到底丢失了什么?
[bookmark: _GoBack]有时候，我们不得不承认，孩子们的快乐永远多于大人们，一根棒棒糖能使一个哭泣的孩子破涕为笑，一场简单的游戏能让一群孩子兴高采烈地玩到忘记吃饭，而成年人们尤其是中年人似乎对这世间的一切都已司空见惯、习以为常，很难有什么事业以外的东西能让他们兴致高涨乐此不疲。当然也不能人人都成为老顽童，但至少我们可以像孩子们一样对新鲜事物充满好奇，而不是淡然视之，漠不关心，我们可以像孩子一样玩玩大人们的游戏：户外运动，强身健体；听听音乐，愉悦身心；读读书报，以明心智。闲时散散步，忙里偷偷闲，保持一颗善良的心，单纯的心，热诚的心，平和的心。
虽然岁月无情催人老，但只要我们的心不老，只要我们能保持那份童真，那份属于大人的童心，再加上一份海纳百川的心胸，快乐谁又能挡的住呢?
（注：学校关工网站刊发时间：2016年7月8日）
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读了练辉莲同学推荐的文章《童心》

（注：学校关工网站刊

发时间：

2016

年

6

月

8

日）

之后，我在想，当我是一名小学生的

时候，我过六一儿童节；当我上初中高中和大学的时候，同学之

间还是会互相道一句“儿童节快乐”；那当我三十岁四十岁甚至

更老了的时候，我或许不会得到这个节日的祝福了，但是我是否

能够像小学初中高中大学那样保持一种童真呢？

 

之前在微信朋友圈流行着这样一个故事：一个小男孩和一个

小女孩在玩耍。小男孩收集了很多石头，小女孩有很多的糖果。

小男孩想用所有的石头与小女孩的糖果做个交换，小女孩同意了。

小男孩偷偷地把最大和最好看的石头藏了起来，把剩下的给了小

女孩。而小女孩则如她允诺的那样，把所有的糖果都给了小男孩。

那天晚上，小女孩睡得很香，而小男孩却彻夜难眠。他始终在想：

小女孩是不是也跟自己一样，藏起了很多糖果？

 

小故事里面的那个小男孩存在着一种私心和不信任。在进入

社会接触到很多不同的人不同的事情之后，我们亦会变成一个又

一个的“小男孩”，猜测

算计不信任身边的人，这导致的结果就

是“彻夜难眠”。我们要做的就是无论经历了什么都应保持一颗

