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医患应努力创造双赢局面
——《相煎何太急》读后
（一院梁翘楚，2013年11月23日）

这周，我在关工委的网站浏览文章，阅读到了第一临床医学院关工分委常务副主任吴运泉教授的诗歌《相煎何太急》（注：学校关工网站刊发时间：2013年11月8日）。短短四句诗，道尽了吴教授对当今紧张的医患关系的无奈与感叹。

我想，促使吴教授挥笔写下这首诗的原因之一，大概是在10月底在浙江温岭发生的袭医事件。犯罪嫌疑人连某因不满之前的手术结果而对主治医生怀恨在心，到医院门诊对医生进行袭击报复，造成一死两伤的惨剧。
作为一名普通人，我深切哀悼遇害的王云杰医生，强烈谴责人格极端扭曲的犯罪嫌疑人；而作为一名医学生，我在十分痛心的同时不禁陷入沉思：当今的医患关系缘何如此紧张？医患矛盾是否真的那么多，那么深，所以才导致医疗暴力事件的一再发生呢？

站在患者的立场，我能理解他们用大量的时间和金钱去治疗自己的疾病却得不到满意结果的悲愤。我在生病时也埋怨过，为什么我一早到医院排队看病等两个小时以上，医生在为我诊治只用了短短的不到十分钟的时间？当我真正成为一名医学生，在暑假到医院实习时才发现，医生每天的工作量竟然是那么大！因为每天的病人都很多，他们常常在下班时间也继续为患者诊病，常常忙得连一口水也没时间喝。也是因为病人多，所以他们不得不压缩诊断时间以最高的效率去诊断每一位病人。曾经的埋怨源于我对医生工作的不理解。或许有些医生的确医术不精，又不善体恤病人心情，但我相信绝大多数的医生都是医术精湛，医德高尚的！

医生也是普通人，他们需要病人的尊重和体谅。而病人则需要医生更多的关怀与耐心。医患双方相互理解，增强沟通，医患矛盾就会减少。在医生的人身安全得到保证，医术得到信任时，患者的疾病也会被尽早治愈。这一种双赢的局面，为什么我们不一起去创造呢？
“本是同根生，相煎何太急。”希望这种恶性袭医事件不再发生，不要让我们对中国的医疗系统失去信心！
（注：学校关工网站转载时间：2013年11月26日）
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