
【采访那些事】

学李主任精神

（经管韩朝升，2017年5月25日）

一个星期二下午，我们抽时间去到了广东省中医院办公室，与李穗华老师进行这次口述校史的访谈。

见到老师第一面时，觉得她很年轻，头上没有一根白头发，满脸笑容，皮肤没有皱纹，很和蔼可亲，第一印象感觉老师才40岁。后来问起她个人经历才知道已经工作了40年，今年是刚刚退休。

我们在一种很融洽的环境下进行了访谈，而且老师也非常配合，尽可能地回答我们每一个问题。

其中感触比较深的是她上学时学生与我们现在上学的学生区别有哪些，她用了一个形容词“单纯”来形容她那个时候，说她上大学仅仅就是因为想多学一门技术，没有其他想法，学习没有很强的目的性，不像现在学生很有追求比较功利，有些浮躁。她当初上我校读护理中专，仅仅是因为想让自己有一技之长，学些知识。

我对这些非常赞同！有时候太聪明了反而是坏事，太聪明了会使自己很浮躁，很难踏下心来去做一些事情，使自己根基不稳。自己大多数情况下因为太过于聪明，像偷懒耍滑非常浮躁，自己基础知识学的很差，光想获得更好的成就，最终得不偿失反而产生了很多负面情绪，这些对自己长远发展有很大不利的性格特点应该就是老师口中的浮躁和功利了。

在询问她的工作时，她作为曾经的医院门诊办主任，诠释了什么是爱岗敬业，对于医患矛盾纠纷的处理，医疗护理方面很有见解。从中也体会出他几十年如一日，一步一个脚印走到今天的历程。可以说给我树立了一个学习的榜样，脚踏实地的向前走，不断地提高自己。

最后我们问了她一下退休后有什么打算，她说多做运动多看书，并且随口提到了最近很火的朗读、读书节目。这些话与她之前说的不功利努力学习的观点非常的吻合，活到老学到老。

老师自己说平时上班没有时间看书现在有时间后，要多花时间看书。永远处在学习当中也许是老师永葆青春，这么年轻活力的原因所在吧。

我听着自己内心也感到很多惭愧，学校图书馆有那么多书，图书馆也是每天都开门，自己却很少在看书，在图书馆借的书屈指可数，在今后打算离开寝室，再不长的大学时光里，多读些书，多泡些馆。

总的来说自己感觉我非常高兴能参加这个活动，并接触到这么优秀的前辈，并从中学到了很多做人做事的道理。

这些道理对自身人生路灯一样，时刻提醒自己饭要一口一口吃，人要一步一步走路，自己的水平是很低的，脚踏实地努力进取才能有长远的未来。

通过口述校史，受益良多。使得我更加认识广中医的历史文化，也能向优秀的前辈学习。希望，以后还有机会，再次参与具有非凡意义的口述校史。

（注：学校关工网站刊发时间：2017年10月27日）
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