【成长历程】

一次深刻的谈话
（一院马辉，2013年6月9日）

经过不断的努力，终于可以从一名入党积极分子转为一名预备党员了，我感到无比得兴奋和喜悦。
我依然清晰地记得那些难忘的时刻：从一名懵懂无知的少年戴上红领巾，然后又从一名少先队员成为一名团员，而今天我又将迎来人生的又一次重大成长——即将成为一名预备党员。

在2013年6月7日晚八点，党组织为我安排了一次与老党员吴运泉老师谈话的宝贵机会。吴老师渊博的学识和风趣的谈话给我留下了深刻的印象。这次谈话同时也让我受益匪浅，有很多的体会和收获。

在谈话刚开始前，吴老师给我和另一位谈话的同志出了两道小题目，以考察我们对于党的理论知识的熟悉程度，待我们答完题后，又耐心细致的为我们讲解其中的原理，分析我们回答错误的地方。最后给予了我们肯定，认为我和任辉同志对党的基础理论知识有一定的了解，符合一个预备党员的要求。同时，吴老师又告诫我们，以后必须更加努力的学习党的相关知识，提高理论水平，做到全面详细的了解我党，认识我党，热爱我党。吴老师的教诲，我会时刻铭记在心，同时下定决心，以后加倍努力，认真学习党的理论知识，从思想上、行动上努力向党靠拢，做一名合格的预备党员。

吴老师还娓娓动听地给我们讲述了中国的发展史以及中国共产党的成长历程。中国的发展历程是坎坷曲折的，它从一个当初被列强瓜分，欺凌的国家壮大为今天举世瞩目的大国。取得这样的成就来之不易，也同时让我们敬佩。其中中国共产党以及每一个党员付出了巨大的努力。中国共产党是一个先进的组织，它凝聚了广大有思想，有报负，有智慧的热血人士，大家一起为着一个共同的目标而奋斗。正因为有了中国共产党的领导，中国才能有今天的繁荣昌盛。 

在谈话快结束时，吴老师向我们预备党员提出了几点建议。他的每一条建议都值得我铭记在心，也成为我对自己今后的要求。

第一点是要严格地求自己，按照一个党员标准来规范自己的日常行为。的确，在今后，无论在学习，工作还是生活上我都必须要更加严格地求自己。在学习上，绝不允许自己偷赖，放松，要更加刻苦努力地学习，主动地学习；在工作上，我会持着严谨的态度，认认真真地对待每一件事，做好每一件事，绝不急于求成，马虎了事；在生活上，我会多关心他人，帮助他人，学会独立自主，不依赖父母。在平时，我要以一名党员的要求严格鞭笞自己，不断地做自我批评，完善自己，起到党员应有的模范作用。

吴老师的第二点建议是要学会坚强，学会具备良好的心理素质，敢于吃苦，奋勇拼搏，努力提高自身水平，将来为党和人民贡献自己的一份力量。在以后的学习和工作中，要脚踏实地，勤勤恳恳，静下心来学习医学知识，努力提高自己的业务水平，全心全意为患者服务。要学着体会患者的不易和痛苦，时刻为他人着想，为患者着想，尽心尽力为患者解除疾苦，做一名有医德，有追求的好医生，好大夫。

吴老师的谆谆教诲让我体会良多，作为一名医学生，我们面对的是一个个鲜活的生命，一个个需要帮助的“弱势群体”。我们必须想患者之所想，急患者之所急，时时刻刻为患者提供力所能及的帮助。这也更加坚定了我今后努力成为一名有责任心的好大夫的理想愿望，我将努力更努力，时刻以党员的行为准则要求自己，激励自己，认真学习，努力工作，为理想而奋斗。

这次谈话的心得我会永远牢记，并且努力实现自己的目标，争取做一名优秀的党员。感谢吴老师百忙之中给我们指导和教诲，感谢党组织给我这样的机会，我会倍加珍惜，绝不辜负党组织和吴老师的殷切期望，努力奋斗，争取为党为人民做应有的贡献。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年6月26日。）
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