【宣评带动】

纵有疾风起

——浏览学校“关心下一代工作”网站有感
（一院吴达如，2016年10月30日）
我是吴达如，是广州中医药大学第一临床医学院的学生，学号是2015011015

在广州中医药学校“关心下一代工作”网站宣评员、第一临床医学院中西医临床专业的刘齐同学的推荐下，我打开了广州中医药学校的“关心下一代工作”网站。

作为一名医学生，最关心的莫过于医疗制度与医患关系。由此我拜读了《白岩松：医生不愿说，我来说》这篇文章，的确说到了我们的心坎里面去了。

很多同学看完以后可能会丧失当医生的信心，但我认为，纵有疾风起，医生的道路还是很宽阔的。

首先，我们需要摆正我们自己的心态。我们在选择成为一名医学生的时候就应该有心理准备，因为我们最终掌管的是人命，要比别的专业的同学学更多的知识，责任也比别的专业的同学更重，工作上的付出也就更多。但同样，这样的工作给我们带来的成就感也是别的专业的同学感觉不到的。

其次，很多时候我们对医学产生的感情来源于“认知失调”。即当我们不得不在两个或两个以上的选择中做决定的时候，最后的选择总是至少和我们的某些信念不一致。也就是说，一旦作出了决定，我们就会越来越喜欢自己的决定，而越来越讨厌其他可能的选择。因此，在我们填报专业的时候就预示着我们以后会深深地“爱上”医学，一旦有人说出医学的不好，我们必将极力反对。我们经常说媒体对医生有偏见，但我们常常也对媒体有偏见。因此，我认为医学生应先放下偏见，好好审视自己的专业，对别人的批评有则改之，无则加勉。

最后，我们都不能站在道德的制高点去指责别人。很多时候医患纠纷来源于家人对病人的关心，作为一名医生，除了要有高超的医疗技术，更要有沟通技巧。只要我们做得对，社会自然会有人帮我们发声，任何人都没有资格指责家人对病人的关心，做一个医生应该学会急人所急，换位思考。因此，学会沟通，比某些段子上说医生要学武功靠谱多了。

很多人都在批评现在的政策对医学生的不公，但是我认为规范化培训对整体提高医生素质是非常重要的，只是现在的实行的形式还不够人性化，但很多政策都要时间来检验，相信到我们毕业的时候政策一定会有让我们可以接受的变化。

没有什么专业是一定会一帆风顺的，最重要的还是努力练出真本事，机会总是属于有准备的人。纵有疾风起，我们也不应该轻易放弃，我们有无限的可能。
（注：学校关工网站刊发时间：2016年11月1日）
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