【宣评带动】

认识中西医，健康生活
          (华南农业大学梁燕霞，2016年2月21日）
    我是华南农业大学经济管理学院国贸专业的学生梁燕霞，在贵校关工网站宣评员、第一临床医学院的吴昱瑛同学的推荐下，浏览了贵校关工委的网站。
    这是我第一次浏览贵校“关心下一代工作”网站，不得不感叹贵校这个网站的设计真是让人眼前一亮，不仅有可以给浏览者提供方便的窗体，而且最重要的是网站内容丰富有益。
    其中最让我感兴趣的是栏目中的“健康人生”那一栏，求知欲和好奇心使我迫不及待地点开了这一栏目。打开后发现很多同学们推荐的优秀文章。其中一院邓聪儿推荐的《用脑去接受西医，用心去接受中医》（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月19日）颇为吸引眼球，所以忍不住认真地看了，感觉收获很多。
    该文章讲述了中医和西医的不同和共同之处，介绍了中西医各自的优缺点。读了该文章后我对中西医有了更加深入的了解，知道了想要健康生活还得内外结合调理身体，知道了把中西医结合才能更好的推动医疗界的发展。以前很害怕西医，总是担心西医里的注射液和那些西药是不应该进入到人体内的，现在有了更深入地了解后明白了中西医结合能够创造出更好的效果。
    网站上还有很多优秀的文章，阅读那些文章真的是给我这个非医学专业的学生长知识了，在大家的文章中我好像又重新活了好多不同版本的人生，也在好多文章中找到自己的身影，很多感慨。
    最后想说的是贵校的关工委网站很优秀，我将会继续在贵网站上学习更多的知识。
祝愿贵校关工网越办越好。

（注：学校关工网站刊发时间：2016年2月25日）
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