【信息反馈】

无需限定自己
（一院张莹纯，2014年6月5日）

很快又到了考试月，预示着这学期又将结束。回看这学期，暂且不说学习上的事，我觉得自己对参加课外活动比上几学期都积极了，不知是不是因为下学期就搬到三元里校区了，想通过多参加活动来增加自己在大学城校区的回忆，还是自己确实更爱班集体，更积极主动了。
在关工委网站上读到了黄爱媚同学推荐的《与其仰视别人的光环，不如埋头走好脚下的路》（注：学校关工网站刊发时间：2014年5月27日）。看到这题目，我便想到了大学两年里自己的一些微小变化。我也是那种仰视别人光环，羡慕他人才华，懊恼自己没有别人那么优秀，缺乏自信的人。以前的我很少参加一些活动比赛，因为我总是不自信，不相信自己，总是把比赛什么的想得比实际难得多，怀疑自己的能力，最终就因为不相信自己而放弃一些自己有兴趣的活动与比赛。

经过多次放弃后，我也开始看明白了很多事并没有你想象中那么难，只要你做了第一步，接下来遇到什么问题你都足以解决，不必害怕自己做不来，真到那时候了，再难的事你的潜力也会被激发出来。很多时候不是我们做不来，只是我们把自己限定得太死，我们自己不愿意尝试。比如我就不擅长交际，所以我会将自己定为不善沟通的人，群体间有些什么任务分配，我决不会去尝试沟通方面的工作。但其实真到需要你自己去沟通的时候，你会发现，其实也不过如此，虽然没有善于交际的同学做得那般好，但至少自己还是做得来的。
看清这个道理后，我便开始积极参加一些活动，尤其这学期班里组织的活动也多了，我都尽量积极参与，因为不管结果如何，过程还是很轻松愉悦的，尤其是一些需要团队合作的活动，会让人很开心，在与同学合作中还能增进友谊。
很多事情都没有我们想象中这么困难，不要像叶菁菁同学推荐的《我们老得太快，聪明却来得太迟》（注：学校关工网站刊发时间：2014年6月3日）中说的那样：“人人都很愿意牺牲当下，去换取未知的等待；牺牲今生今世的辛苦钱，去购买后世的安逸”，不要限定自己，每个人都有自己未知的潜能，每个人的生活环境已经很大程度地将我们限定了，倘若自己也限定自己，那真的是文章所说“把时间浪费在等待所有难题的“完满结局”上了。想做了，就去做，别再等待。
（注：学校关工网站刊发时间：2014年6月10日）
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