【信息反馈】

放飞梦想，启航人生
（中药刘盼文，2014年10月19日）
闲来浏览关工委网站时，在健康人生栏目“亲近自然”系列中，我发现了陈武光教授分享的《三文鱼洄游之奇观》（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月14日）一文，颇受鼓舞！
文中详细介绍了三文鱼洄游时的情况：“一个月不眠不吃，逆流而上，进入亚当河，沿途遭熊，老鹰吞食，鱼身被树枝，石头刮破流血，雄三文鱼还要挺身搏斗保护伴侣，一直回到它们的出生地，竭尽最后的精力，完成繁殖后代的使命。当晶莹透明的鱼卵在水中飘起时，它们则衰竭而死。翻肚的死鱼，疲乏的活鱼，把整条亚当河染红了，看着这悲壮的场景，脑中只有四个字——惨烈。”这让我对三文鱼的敬意油然而生。
如此坚定执着地去做认定的一件事，不管中间过程吃多少苦，受多少罪，牺牲多大，即便是生命，都丝毫未退缩，试问人世间又有多少人能做到这些呢？

人的一生跌宕起伏，我们都无法预见未来的自己会遭遇到哪些事情，会经历到多少磨难挫折，但是我想用三文鱼洄游的精神去奋斗，去拼搏，去追逐实现自己的梦想，做自己想做的事，成为自己想成为的人，如北斗星一样矢志不渝地照耀着自己的梦想，只要去努力，去相信，去尝试，没有什么能成为阻挡我们实现梦想的障碍！正如三文鱼终会完成洄流一样！

放飞自己的梦想，启航自己的人生！像一朵向日葵一样，努力地呼吸，努力地汲取阳光，向上生长，你可以，我可以，我们都可以！
（注：学校关工网站刊发时间：2014年10月22日）
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