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寻找那个最美的自己

（一院吴利娜，2013年11月30日）

近日在学校的关工委网站上浏览了经管朱丽芳推荐的文章《谁拉你走向了平庸》（注：学校关工网站转载时间：2013年11月29日），深有感触，愿执笔分享。

文章以实验引出思考，再结合作者自己的事例，告知我们：自身原本是优秀的，只不过，是我们缺乏自信心，一步一步把我们从优秀的高位上拉下来，一直拉到了平庸的位置上。自甘平庸，是人生的一场灾难，也是人生的悲剧。只是，更多的时候，是我们自己，导演了这场灾难和悲剧。

这让我开始思考自己的人生，我仿佛从作者的亲身经历中看到了自己。小学4年级转学去了县城，因为当时需要借读费，我就付出比别人多一倍的努力去学习，才不枉费父母的辛苦用心。应该是刻苦学习的结果，第一次考试我考了第一，从此第一就是我的目标了，并朝着那个目标不断前进。路上偶有失败，但总是能很快崛起，因为在心里告诉自己说：你是No.1，永远的NO.1。优秀的成绩一直持续到初中，那时候身边的同学总用一种仰慕的目光看着我，他们会觉得你就是神。同学们的相信也增强了我的信心。凭着那份努力和坚持我考上了我市最好的高中。

是那所高中，让我结识众多优秀人才，是那所高中，让我有了“曾经沧海难为水，除却巫山不是云”的感觉，更是那所高中让我迷失了自己，找不到自己了。优秀的人才太多，竟发现自己那么不堪，内心变得弱小了，还能自信地说我就是第一吗？颓废，失落，找不到路。还好在高二的时候渐渐找到了方向，但是第一已离我远去了。

上了大学，依然是班里很平庸的一个，多了浮躁和惰性，少了梦想和坚持。自己离原来的那个自己越来越远了，不是说人都是不断成长的吗？我是在倒退吗？不是我不够聪明，而是我不够努力和用心。

前一阵子听了班上同学的大学生涯规划，有说要成为国医大师的，有说为家乡的中医事业做奉献的，有说去边远地区支教的，他们的梦想都让我敬佩。那么我呢，我的梦想是什么？很多时候在平凡和伟大之间徘徊。现在想想那都不是最重要的，重要的是拾回自己NO
.1的勇气和信心，不要让那心底的声音越来越弱。不是要去争第一，而是一种不断向上，不断前进的勇气和毅力。

不管未来是扮演小人物或是大人物的角色，让自己的人生璀璨些，不要颓废堕落的人生,相信自己就是最闪耀的光。

人生的路上偶有迷失，你是不是也找不到路，找不到原来那个认真执着的自己，和我一起吧，寻找那个最美的自己。

（注：学校关工网站刊发时间：2013年12月6日）
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