【信息反馈】
向前的生命，驻足不如回首

——读王燕青同学推荐的两篇文章有感

（中药何嘉伟， 2013月5月6日）

近日，在学校关工网站上，阅读了王燕青同学推荐的两篇文章：《转身，留份美丽给自己》和《月亮再弯，亮着就好》（注：学校关工网站刊发时间：2013年4月25日），很有感触。
时光一直的流逝，我们一直的向前走，生命不可能停留某一个瞬间。

从出生到现在，我过了将近21个年头了，其中遇到了很多的人，遇见了很多的事。很多很多，都无法让我忘却。但现在回望过去，发现真的是酸甜交半啊。

在人们的一生当中，一帆风顺是不可能的，总会遇上一些伤心欲绝的事情。就如《月亮再弯，亮着就好》那篇文章所写的，“每当遭受这些挫折，似乎感觉生存失去了意义，没有了信仰，没有依靠，更失去了原有的激情斗志，不知不觉已经陷入痛苦的深渊。”就我而言，初三的时候，母亲的去世，让我感觉失去了所有的东西，那时候，我想过轻生。幸亏周围的人一直给我鼓励，一直的帮助我，才有了现在的我。如果那个时候的我真的驻足了，就真的造成了不可挽回的错误了。

面对那些伤心的事情，我们必须有向前走的心。虽然那个时候，我们可能会很绝望，但时间是最好的药，它会慢慢地抚平我们心中的伤痕。人生就是这样，我们就在这种那种的痛苦中成长。所以说根本就没有必要在面对苦难的时候就选择放弃。坚持，积极，总会过去的。快乐与不快乐总是相伴的，总是相对地存在，没有快乐，便没有不快乐。我们能感受到伤心，感受到不快，都是因为我们曾经的开心快乐过。

“总有起风的清晨，总有暖和的午后，总有绚丽的黄昏，总有有流星的夜晚。人生，不会永远一成不变，不是吗？当你走过了所有的坎坷和泥泞，你会发现：生活，还有另一番风景。”这不正是我们的人生吗，生活总不会一帆风顺，经历痛苦都的快乐，是真正的快乐。

我们的生命一直的在向前走，不可能有让我们驻足的时间。人也不可以选择在生命的长河中驻足。以一颗坚强积极的心去面对生活的种种，过后，回首过去我们会发现自己的生活是有滋有味的，虽然有酸有甜，但这不正是真正的生活吗。这样的我们，才是真正的生活的大赢家。
（注：学校关工网站刊发时间：2013年5月8日。）
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